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子育て情報子育て情報GoGoみのりちゃん
お問い合わせ：東淀川区役所 保健福祉課 子育て支援室 ☎4809-9854 協力 東淀川区子育て支援事業者連絡会 
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東淀川区キャラクター
「こぶしのみのりちゃん」 ↑↑↑子育てマップはこちら

見学にいこうー‼
幼稚園・保育施設の入所はご家庭にあった園選びが大事です。
各保育施設が開催している園庭開放やあそびのひろばなど様々なイベントへ
遊びに行って、各施設を見学しましょう！

幼稚園

満3歳から小学校就学前までの
幼児を教育します。

幼稚園と保育所の機能をあわ
せ持ち、教育と保育を一体的
に行います。（開所時間や内
容等は園によってちがいます
ので各園に問い合わせてみま
しょう）

認定こども園 保育所・保育園

就労等のために家庭で保育で
きない保護者に代わって乳幼
児を保育します。0歳（原則
として生後6か月以上）から
小学校就学前までが対象です。
（保育時間等は園によってち
がいますので各園に問い合わ
せてみましょう）

小規模保育
（0～2歳児）

家庭的保育
（0～2歳児）

少人数（定員６～19人）を
対象に比較的小規模できめ細
やかな保育を行います。

家庭的な雰囲気のもと少人数
（定員５人以下）を対象にき
め細やかな保育を行います。

平成31年4月から保育施設の入所を希望される方へ・・・

　昨年の保育施設の入所の申込みは、9月中旬から各施設で
申込書を配布し、10月から区役所で申込受付を行いました。
　日程の変更等がある場合もございますので、詳細は広報紙
および東淀川区ホームページをご確認ください。
　なお、幼稚園の入園の申込みにつきましては、各施設へお
問い合わせください。
※GoGoみのりちゃんに掲載していない保育施設もあります。子育
て情報マップも併せてご活用ください。

も 
しています！
遊びにきてねー！ 
（カレンダーに日程を記載しています）

所庭開放・
園庭開放



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

問合せ一覧

月

■保育所・保育園

子 育 て 情 報 カ レ ン ダ ー
木 金 土

子 育 て 情 報 カ レ ン ダ子 育 て 情 報 カ レ ン ダ ー

■
間時日動活地在所名設施

■幼稚園・認定こども園
施設名 電話 施設名 電話 施設名 電話

※内容について変更等ある場合がござい
ますので、詳細については、各保育
所・幼稚園にお問い合わせください。
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東淀川区子ども・子育てプラザ（区役所4階） 豊新2-1-4 火～土 10:00 ～ 17:00 6327-5650

東淀川子育て支援センター「スマイル」 東中島4-11-25 月～金 10:00 ～ 16:00 6815-7929

地域子育て支援センター「かぜのこ」 小松1-11-8 月～金 10:00 ～ 15:00 6328-4019

つどいの広場西淡路 西淡路5-1-14 月～金 9:00 ～ 15:00 6323-5130

おやこひろば・瑞光 瑞光4-2-21 月～金 10:00 ～ 15:00 070-5432-1563

おやこひろば・相川 相川2-13-6 月～金 10:00 ～ 15:00 070-6501-3462

おやこひろば・菅原 菅原7-10-3 月～金 10:00 ～ 15:00 070-5345-7395

子育てサービス利用者支援事業「こさりん」（区役所出張所3階） 東淡路4-15-1 月～金 9:00 ～ 17:00 6195-3732

東淀川区子育て支援室（区役所2階） 豊新2-1-4 月～金 9:00 ～ 17:30 4809-9854

西大道保育所 6329-8810

西淡路第２保育所 6323-5160

豊里第１保育所 6328-5200

豊里第２保育所 6328-0616

下新庄保育所 6329-5080

南江口保育所 6329-2869

日之出保育所 6323-9800

あすか保育園 6322-1400

淡路保育園 6321-0771

徳蔵寺保育園 6323-0640

風の子ベビーホーム 6328-4019

相川保育園 6340-3595

大桐保育園 6326-0509

大阪成蹊短期大学附属こみち幼稚園 6829-2598

豊里幼稚園 6320-2030

美鳩幼稚園 6328-6169

瑞光幼稚園 6329-6858

淡路幼稚園 6321-0271

認定こども園小松幼稚園・保育園 6320-1331

認定こども園菅原天満幼稚園 6328-6079

認定こども園聖愛園 6321-3201

認定こども園豊新聖愛園 6325-2405

電話番号
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淡路幼稚園 
園庭開放

大道南サロン 
　ミュージックケア 
豊里サロン 
　相談・ふれあい遊び 
小松サロン 
親子自由遊び

菅原サロン 
　楽しく食育・相談 

★…事前予約が必要です

…出前講座

※掲載は、掲載希望の園・所のみと

なっています。

出

★…事前予約が必要です

※掲載は、掲載希望の園・所のみと
　なっています。

…出前講座出

スマイル
ブックスタート★
地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・相川
助産師さんの相談日
妊婦さん集まって
ブックスタート★
風の子ベビーホーム
園庭遊び
淡路幼稚園
コロコロキッズぱんだ★
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地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光
助産師さんの相談日
ブックスタート★
風の子ベビーホーム
お水遊び
聖愛園
プール遊びと身体計測（1歳～）

小松サロン
パラバルーンで遊ぼう

45

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光　
ボールプールで遊ぼう
おやこひろば・相川
ボールプールで遊ぼう
風の子ベビーホーム
お水遊び

地域子育て支援センターかぜのこ
すくすくデ

支
デ
支援
デ
援
イ

おやこひろば・瑞光
0歳児集まって！（7か月～）
おやこひろば・菅原
ママゼミ★
豊里第1保育所
所庭開放

第
放
第

東井高野サロン
防
井
防
井
災　守
野
守
野
れるいのち出

出

啓発サロン
自由遊び

64

聖愛園
プール遊び（1歳～）

45

出
豊新サロン
相
新
相
新
談
新
談
新
・ふれあい遊び

地域子育て支援センターかぜのこ
みんなデイ

東淀川区子ども・子育てプラザ
七夕
淀
夕
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夕
川
工作
区
作
区子
作
子

おやこひろば・菅原
助産師さんの相談

菅
談
菅
日

南江口保育所
お庭
江
庭
江
であそぼ

育
ぼ
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う

小松幼稚園
ぴ
小
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小
よぴ
松
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幼
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場
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菅原天満幼稚園
園庭
原
庭
原
開放
天
放
天満
放
満

あっぷるパイ
七夕カード制作★

つどいの広場西淡路
親子講座
おやこひろば・菅原
0歳ママの会（0～6か月）
こみち幼稚園
こみちであそぼう★
菅原天満幼稚園
園庭開放

つどいの広場西淡路
離乳食講座
おやこひろば・菅原
ママカフェ★
助産師さんの相談日
西大道保育所
所庭あそび
下新庄保育所
水あそび
淡路幼稚園
コロコロキッズうさぎ★

43 菅原天満幼稚園
園庭開放

東淀川区子ども・子育てプラザ
お誕生会★
おやこひろば・菅原
0歳ママの会（7か月～）
柴島サロン
防災100円ショップ術

東淀川区子ども・子育てプラザ
ブックスタート★
おやこひろば・瑞光
お誕生日おねんねアート
豊里幼稚園
水遊び★

西淡路サロン
絵本の読み聞かせ
啓発サロン
楽しく食育・相談

おやこひろば・相川
0歳児集まって！
おやこひろば・菅原
マムメイド★
豊里幼稚園
作って遊

幼
遊
幼稚
遊
稚
ぼ
稚
ぼ
稚園
ぼ
園
う★
園
う★
園

聖愛園
部屋遊び（0歳）
聖愛園
部屋遊び（0歳）
聖愛園

大桐サロン
水
大
水
大
遊
桐
遊
桐
び

東淀川区子ども・子育てプラザ
講座しあわせホルモン
おやこひろば・相川
お誕生日おねんねアート
相川保育園
ふれあい広場
聖愛園
ウォーターベッドで遊ぼう（0歳）
聖愛園
ウォーターベッドで遊ぼう（0歳）
聖愛園

淡路サロン
楽しく食育・相談
西淡路サロン
絵本の読み聞かせ

スマイル
作って遊ぼう★
おやこひろば・菅原
すくすく記録DAYAYA
聖愛園
部屋あそび（0歳）

大隅東サロン
プール遊び
西淡路サロン
防災　守れるいのち

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
つどいのひろば西淡路
ブックスタート★
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ

東淀川区子ども・子育てプラザ
身体測定
地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・菅原
ドロップインくらぶ
ぽっかてぃたいむ
こみち幼稚園
ベビーマッサージ★
東淡路サロン
絵本・紙芝居・わらべ歌

地域子育て支援センターかぜのこ

下新庄サロン
　親子で体操出58

ことばの教室★
ブックスタート★
おやこひろば・相川
さくらんぼHug
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ
大桐保育園
誕生日会
豊里南サロン
ふれあい遊び（1歳以上）
新庄サロン
ミュージックケア

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ
大桐保育園
大桐カーニバル（夏祭り）
豊里南サロン
リズム体操・手遊び
（0歳児）

豊里第2保育所
なつまつり
こみち幼稚園
園庭開放
豊里幼稚園
七夕制作★
美鳩幼稚園
園庭開放
小松幼稚園
園庭開放

小松幼稚園
園庭開放
菅原天満幼稚園
フェスティバル

おやこひろば・瑞光
土曜ひろば
小松幼稚園
園庭開放

小松幼稚園
園庭開放

おやこひろば・瑞光
0歳児集まって！（～6か月）
おやこひろば・菅原
子育て支援講座★
日之出保育所
水あそび

出

出

出

出

出

出

出

出

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・相川
助産師さんの相談日　新米ママ
おやこひろば・菅原
NEW絵本DAYAYA
風の子ベビーホーム
園庭遊び

45 聖愛園
製作「七夕」（1歳～）

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光
助産師さんの相談日　新米ママ
おやこひろば・菅原
ブックスタート★
西淡路第2保育所
お庭であそぼう
あすか保育園
お水であそぼう
風の子ベビーホーム
園庭遊び

出

出

出

井高野サロン 
　手作りおもちゃ 

48
出

聖愛園
プール遊び（1歳～）

45

45 聖愛園
製作「七夕」（0歳）

西淡路サロン
自由遊び

63

46 豊新聖愛園
プ
豊
プ
豊
ール・水

愛
水
愛園
水
園
遊
園
遊
園
び

50 大隅西サロンプール遊び

46 豊新聖愛園
プール・水遊び

46

50

48 井高野サロン
プール遊び



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

問合せ一覧

月

■保育所・保育園

子 育 て 情 報 カ レ ン ダ ー
日 月 火

子 育 て 情 報 カ レ ン ダ ー子 育 て 情 報 カ レ ン ダ ー

■
間時日動活地在所名設施

■幼稚園・認定こども園
施設名 電話 施設名 電話 施設名 電話

※内容について変更等ある場合がござい
ますので、詳細については、各保育
所・幼稚園にお問い合わせください。

7 月8
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11
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31
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38
39
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41
42
43
45
46

2
3
4
5
6
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東淀川区子ども・子育てプラザ（区役所4階） 豊新2-1-4 火～土 10:00 ～ 17:00 6327-5650

東淀川子育て支援センター「スマイル」 東中島4-11-25 月～金 10:00 ～ 16:00 6815-7929

地域子育て支援センター「かぜのこ」 小松1-11-8 月～金 10:00 ～ 15:00 6328-4019

つどいの広場西淡路 西淡路5-1-14 月～金 9:00 ～ 15:00 6323-5130

おやこひろば・瑞光 瑞光4-2-21 月～金 10:00 ～ 15:00 070-5432-1563

おやこひろば・相川 相川2-13-6 月～金 10:00 ～ 15:00 070-6501-3462

おやこひろば・菅原 菅原7-10-3 月～金 10:00 ～ 15:00 070-5345-7395

子育てサービス利用者支援事業「こさりん」（区役所出張所3階） 東淡路4-15-1 月～金 9:00 ～ 17:00 6195-3732

東淀川区子育て支援室（区役所2階） 豊新2-1-4 月～金 9:00 ～ 17:30 4809-9854

西大道保育所 6329-8810

西淡路第２保育所 6323-5160

豊里第１保育所 6328-5200

豊里第２保育所 6328-0616

下新庄保育所 6329-5080

南江口保育所 6329-2869

日之出保育所 6323-9800

あすか保育園 6322-1400

淡路保育園 6321-0771

徳蔵寺保育園 6323-0640

風の子ベビーホーム 6328-4019

相川保育園 6340-3595

大桐保育園 6326-0509

大阪成蹊短期大学附属こみち幼稚園 6829-2598

豊里幼稚園 6320-2030

美鳩幼稚園 6328-6169

瑞光幼稚園 6329-6858

淡路幼稚園 6321-0271

認定こども園小松幼稚園・保育園 6320-1331

認定こども園菅原天満幼稚園 6328-6079

認定こども園聖愛園 6321-3201

認定こども園豊新聖愛園 6325-2405

電話番号
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西淡路サロン 
自由遊び

西淡路サロン
絵本の読み聞かせ

豊里南サロン 
相談・子育て情報等

（0歳児）

★…事前予約が必要です

…出前講座

※掲載は、掲載希望の園・所のみと

なっています。

出

★…事前予約が必要です

※掲載は、掲載希望の園・所のみと
　なっています。

…出前講座出

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・相川
助産師さんの相談日　
新米ママ
おやこひろば・菅原
NEW絵本DAYAYA
風の子ベビーホーム
お水遊び

地域子育て支援センターかぜのこ
室内遊び
おやこひろば・瑞光
助産師さんの相談日　
新米ママ
おやこひろば・菅原
ブックスタート★
豊里サロン
親子で体操
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16

スマイル
ブックスタート★
地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・相川
助産師さんの相談日
妊婦さん集まって
ブックスタート★
風の子ベビーホーム
お水遊び

45 聖愛園
プールで遊ぼうと身体計測（1歳～）

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光
助産師さんの相談日
ブックスタート★
風の子ベビーホーム
お水遊び
井高野サロン
ミュージックケア・プール
小松サロン
親子ふれあい遊び

出

出

64

45

出

おやこひろば・瑞光
0歳児集まって！（～6か月）
菅原サロン
プール遊び
（菅原いこいの家）

おやこひろば・瑞光
0歳児集まって！（7か月～）

地域子育て支援センターかぜのこ
すくすくデイ
おやこひろば・瑞光
1歳児集まって！
おやこひろば・菅原
ママゼミ★
子育てサービス利用者支援
こさりんのふれあいルーム

地域子育て支援センターかぜのこ
みんなデイ

つどいの広場西淡路
救命救急講座
おやこひろば・菅原
助産師さんの相談日
あっぷるパイ
食育ってなあに？

おやこひろば・菅原
0歳ママの会（0～6か月）

43

東淀川区子ども・子育てプラザ
お誕生会★
おやこひろば・菅原
0歳ママの会（7か月～）
下新庄保育所
水あそび

東淀川区子ども・子育てプラザ
ブックスタート★
スマイル
救命救急講座★
おやこひろば・瑞光
お誕生日おねんねアート
豊里幼稚園
水遊び★
聖愛園
部屋遊び（0歳）

おやこひろば・相川
0歳児集まって！
西淡路サロン
相談・子育て情報等

おやこひろば・相川
お誕生日おねんねアート

東淀川区子ども・子育てプラザ
赤ちゃんと楽しむ絵本の会
おやこひろば・菅原
すくすく記録DAYAYA
豊里幼稚園
絵の具で遊ぼう★
聖愛園
ウォーターベッドで遊ぼうと
身体計測（0歳）

大隅東サロン
プール遊び

東淀川区子ども・子育てプラザ
講
東
講
東淀
講
淀
座　
淀
座　
淀川
座　
川
幼
区
幼
区子
幼
子
稚
子
稚
子
園・保

子
保
子育
保
育
育
育
育
育
所情報

西淡路サロン
自由遊び

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
つどいの広場西淡路
ブックスタート★
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ

東淀川区子ども・子育てプラザ
身体測定
地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ

出58

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
ブックスタート★
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光
ティーンズママHug
おやこひろば・相川
さくらんぼHug
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ
大桐保育園
誕生日会
こみち幼稚園
園庭開放

地域子育て支援センターかぜのこ
ことばの教室★
おやこひろば・瑞光
ボールプールで遊ぼう
おやこひろば・相川
ボールプールで遊ぼう
おやこひろば・菅原
ぽっかてぃたいむ

豊里幼稚園
読み聞かせ★
小松幼稚園
園庭開放

おやこひろば・瑞光
土曜ひろば
美鳩幼稚園
園庭開放
小松幼稚園
園庭開放

出

出

出

出

出

出

出

出

45

出

出

出

48
出

45

45

63

46

50

46

46 豊新聖愛園
プール・水遊び

50 大隅西サロン
プール遊び

48



【子育てサロン事務局】

東淀川区
子育てサロン一覧

子育て支援グループ
あっぷるパイ
☎6329－5580
まで、お問い合わせください。

東淀川区子ども・子育てプラザ
☎6327－5650
まで、お問い合わせください。

東井高野ふれあい子育て
10：00～11：30

第２月（０歳～就学前）

東井高野連合集会所

井高野3-10-1

スペース「のびのび」井高野
10：00～11：30

第２・４火（０歳～３歳）

井高野福祉会館

北江口2-4-8

大隅東子育てパンダ
10：30～12：00

第４木（０歳～就学前・妊婦）

エコホール江口

南江口3-4-53

大隅西子育てサークル
10：00～12：00

第３木（０歳～就学前・妊婦）

大隅西社会福祉会館

瑞光3-3-30

大桐地域ふれあい子育てサークル
10：30～12：00

第２木（０歳～就学前）

大桐連合集会所

大桐3-5-1

大道南子育てサロン
10：30～12：00

第２火（就学前・妊婦）

大道南会館

大道南1-10-14

豊里子育てサロン
14：00～15：30

第２火（０歳～１歳半）

豊里連合会館

豊里5-14-17

豊里南「子育てくらぶ」
10：00～11：30
第３金（1歳以上～就学前）
第４金（０歳）
豊里南福祉会館 
豊里5-4-7

豊新おやこひろば
13：00～15：00

第２月（０歳～4歳）

豊新福祉会館

豊新2-11-22

小松子育てサロン
10：00～12：00

第２・４火（０歳～4歳・妊婦）

小松福祉会館

小松4-15-7

新庄地域育児サークル
10：30～12：00

第３金（０歳～４歳）

新庄社会福祉会館

上新庄2-7-9

下新庄子育てサロン
「お母さん集まって」
10：00～12：00
第３金（０歳～就学前・妊婦）
下新庄福祉会館
下新庄5-7-25

菅原子育てサロン
「親子でスマイル」
10：00～12：00
第２月（就学前）
菅原小学校多目的室
菅原６-３-25

東淡路子育てサロン
14：00～16：00

第２金（０歳～就学前・妊婦）

東淡路会館

東淡路2-4-23

柴島子育てサロン
10：00～12：00

第４水（０歳～就学前・妊婦）

柴島センター

柴島2-11-9

淡路子育てサロン「たんぽぽ」
10：00～12：00

第3木（０歳～３歳）

西淡路小学校多目的室

西淡路5-5-32

西淡路子育てサロン「バンビ」
10：00～15：00

毎週木（０歳～就学前）

西淡路会館

淡路3-13-10

親子でいっしょにあそびましょう
10：00～11：30
第１木・第３火
（０歳～就学前・妊婦）
啓発センター
東中島5-1-6

あっぷるパイの
「はっぴータイム」
11：00～11：30

第1水（祝日除く）（０歳～３歳）

東淀川図書館多目的室

東淡路1-4-53
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＜材料＞1人分 分量（g）

「大阪市こども青少年局子育て支援部『手作りおやつ献立カード』より」

朝ごはんにおすすめの 

レシピを紹介しま〜す！

じゃこのトースト

・食パン（6枚切り）1／2枚 ・青のり 0.1
・ちりめんじゃこ 4 ・白ごま 0.5
・マヨネーズ 5

湯どおししたちりめんじゃことマヨネーズを合わせて、
食パンにぬる。

クッキングシートを敷いたオーブン皿に①を並べ180度に
あたためたオーブンで約5～8分位焼く。

焼き上がったら青のりと白ごまをふり、食べやすい大き
さに切り盛り付ける。

1

2

3


