
入場無料 申込不要定員２００名
※定員となり次第、受付を終了させていただきますのでご了承ください。

★区内在住・在勤の方ならどなたでもお越しいただけます！

申込み・問合せ先…包括担当  ＴＥＬ.6370‒7190

折り込みは、朝日・毎日・読売・産経新聞の朝刊です。新聞折り込みの他、区内官公署、社会福祉施設等に設置しています。この広報紙は、共同募金配分金により作成されています。

◆介護施設や保育所で「ちょっとしたお手伝い」の
活動をすると「介護予防ポイント」がたまります。

◆活動するためには、この「登録時研修」を受講して、
登録することが必要です。

◆たまったポイントは1ポイント１００円で換金できます。

受講資格…６５歳以上の方で、活動が可能な方　定員…３０名（申込み先着順）
申込受付…１２月１６日（月）～  ★電話又は来館で

第１部

第２部

「認知症かな？と思ったら」（手話通訳あり）

「ばあばは、だいじょうぶ」（字幕あり）

東 淀 川 区 ほほえみオレンジチー ム

（先着順）

演出者小嶋道広の監修「幸せになりたかったぶたくんの物語」を主に、出演
者たちの挙手で役を決めて、公演を行っています。公演のつど物語をふくらま
せながら、登場人物の気持ちに真摯に向き合って、そこから生まれる気持ちを
大切にして創りあげています。ほほえみカーニバル2019でも公演しました。

●年２回、上本町で開催の「歓魂祭（かんこんさい）ドーン♪」で公演
●市内の小学校・いきいき活動

ＴＥＬ.６３７０‒１６３０ 月～土曜  ９：３０～１７：００（日・祝、年末年始を除く）
◎東淀川区ボランティア・市民活動センター ほほえみ３階

主な
活動内容

活動日時
・場所

検索東淀川ボラセンhttp://higashiyodogawa-vc.org/

東 淀 川 ボ ラ セ ン 通 信

腹 魂 サ ー ク ル 演 劇 部
はら た ま

ちょっと自慢話…子どもから大人まで誰が見ても楽しんでもらえます！
活動時に必要なこと…自らの「やりたい」と「好き」という気持ちを大切に！

メンバーは、演劇の経験者で
はなく、その表現を私もしてみ
たいという、自ら「やりたい」と
の強い思いで始まりました。
演出もすごい！心にふれて誰
もが表現できる楽しさに出会
います！
練習ではいろんな自分の感情
と向き合ってときに涙し、皆さ
んに届けたいものを伝えよう
と頑張っています。
私たちとともに物語の世界へ
時間飛行を楽しみませんか？

代表 の ひとこと！

月１回、１０：００～１２：３０（公演前は月３回ぐらい練習）
東淀川区社会福祉協議会（ほほえみ）、公園などの野外

●
お
問
い
合
わ
せ
は
…

TEL.６３７０‒１６３０　FAX.６３７０‒７３３０

社会福祉法人 
大阪市東淀川区社会福祉協議会

賛助会員・ボランティア活動・地域活動・介護予防事業・生活福祉資金・
共同募金等に関する事は上記の電話番号までご連絡ください。

〒５３３‒００２２ 大阪市東淀川区菅原４‒４‒３７　
　　　　　　東淀川区在宅サービスセンター「ほほえみ」内

●月～金曜／９：００～１９：００  ●土曜／９：００～１7：3０  
●休館日／日曜、祝休日、年末年始（１２/２９～１/３）

東淀川区役所東淀川区役所

上新庄

菅原２

菅原１

菅原４

大桐2阪急｢淡路駅｣より
東方面へ徒歩約１８分

｢JR淡路駅｣より
東方面へ徒歩約１６分

阪急｢上新庄駅｣より
南方面へ徒歩約1６分

地下鉄今里筋線
｢だいどう豊里駅｣より
西南西方面へ徒歩約17分

シティバス37系統
｢大阪駅前｣｢井高野車庫前｣行
｢豊新２丁目｣バス停下車、徒歩約８分

シティバス93系統 ｢大阪駅前｣行
｢東淀川区役所｣バス停下車、徒歩約３分

シティバス11・11A系統 ｢新大阪駅東口｣行
シティバス93系統 ｢井高野車庫前｣行
｢豊新１丁目｣バス停下車、道路向い

ほほえみほほえみ

　台風１９号が大きな被害をもたらしました。皆様の復興支援へのご協力をお願いいたします。
台風以外に、大規模地震などの発生も心配です。いざというときに備え、日頃から学校等の避
難場所や経路を確認し、防災対策グッズなども忘れずに準備しておきましょう！
　避難場所が遠い場合は、高齢の方や障がいのある方などは避難に時間がかかります。近隣
の安全なマンション等に一時的に避難できるよう、あらかじめ場所を確認・確保しておくこと
が大切です。また、風雨の激しいときに避難するのはかえって危険ですから、早めの避難を心
がけましょう。安全が確保されているなら自宅待機も避難方法のひとつです。

｢ほほえみ｣は
  　　 交差点の
北西角にあります
菅原２

アクセス

NN

大阪市防災アプリの
ダウンロード

14

14

479

479

※「ほほえみ」へのアクセスは
　バスのご利用が便利です！
（駐車場は障がい者専用枠１台のみ）

※「ほほえみ」へのアクセスは
　バスのご利用が便利です！
（駐車場は障がい者専用枠１台のみ）

1.18
令和２年令和２年

土
14:00~16:30
（受付開始：１３：３０～）

東淀川区民ホール
（区役所３階） にて

あなたも、得意なことをしながら喜ばれ、
健康づくりにもなる、すてきな活動を始めてみませんか？
あなたも、得意なことをしながら喜ばれ、
健康づくりにもなる、すてきな活動を始めてみませんか？

介護予防ポイント事業の詳細は
大阪市社会福祉協議会のウェブサイトへ

申込み・お問い合わせは、東淀川区老人福祉センターまで　

◎グループ加入を希望される方は、腹魂サークル演劇部（井上）まで TEL.090-5043-5092

主催：東淀川区地域包括支援センター・ブランチ連絡会
共催：大阪市東淀川区役所、 東淀川区ほほえみオレンジチーム（認知症初期集中支援チーム）

開
催
報
告
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編集・発行／ 大阪市東淀川区社会福祉協議会 広報部会 TEL.６３７０‒１６３０ FAX.６３７０‒７３３０〒５３３‒００２２ 大阪市東淀川区菅原４‒４‒３７

東 淀 川

日時／令和２年１月２８日（火）１４：００～１６：００
場所／東淀川区老人福祉センター ３階第二会議室

介 護 予 防 ポ イ ント 事 業 と は …

　区社協の「福祉のまちづくり」をめざした自主活動の財源は、賛
助会員の会費で支えられ、地域福祉に役立てられています。ぜひ
皆様のご協力をお願い申しあげます。

賛助会員募集中！令和元年度

年会費

　所得の低い方等の自立生活を支援するため、低利で必要な資金
をお貸しする制度です。大阪府社会福祉協議会（府社協）の事業で、
当会は相談・受付の窓口となっています。貸付には条件があるほか、
府社協の審査結果により、ご利用いただけない場合があります。

　東淀川区長、大阪市社会福祉
協議会、区内選出議員、官公署長

など多数のご来賓の出席のもと、吉田正則会長のあい
さつに続いて、各地域から推薦された「善行者」の方々
と善意銀行に多額の預託をされた方々に、表彰状・感謝
状と記念品が贈られました。
　続いて、東淀川区の北岡均区長と大阪市社協の西嶋
善親常務理事からお祝いのことばが述べられました。

○対象となる方…低所得者、障がい者または高齢者の世帯で、東淀
川区内に居住する方（居住地と住民票が一致すること）

○貸付資金の種類は…福祉資金、教育支援資金、総合支援資金、
不動産担保型生活資金、緊急小口資金

生活福祉資金の相談・受付のご案内

●払込料金が当会負担となる郵便局の「払込取扱票」が必要な方は、
　下記までご連絡ください（郵便局の窓口にはありません）。

金融機関 ゆうちょ銀行（郵便局） 口座番号 ００９２０－１－１０３６６６

加入者名 社会福祉法人　大阪市東淀川区社会福祉協議会

個　人
法人・団体・企業等

一口 1,000円
一口 5,000円

口数は
何口でも

★賛助会員には「社協だより」や「パンフレット」等をお送りしています。

監督：ジャッキー・ウー　　原作：楠 章子　　
出演：冨士眞奈美、 寺田 心、 平泉 成  ほか　 ２０１８年制作／日本／上映時間９８分

Ⓒ２０１８「ばあばは、
だいじょうぶ」
　制作委員会 

“忘れてしまう病気”になってしまった大好きなおばあちゃんを、
小学生の“ぼく”の視点から描いたベストセラー絵本の実写映画化です。
皆さん、お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください！

皆様のご支援・ご協力、誠にありがとうございました！

『ばあばは、だいじょうぶ』

◉府社協の生活支援部のページ
　http://www.osakafusyakyo.or.jp/sikinbu/index.html

各資金の詳しいパンフレットは、当会にありますが、
次のウェブサイトからもダウンロードできます。

相
談
は
要
予
約

上映
映画

認知症初期集中支援推進事業認知症初期集中支援推進事業

ほほえみオレンジチームほほえみオレンジチーム

TEL.７７３０‒０００２TEL.７７３０‒０００２

からのお知らせからのお知らせ
ほほえみオレンジチームは・・・

ほほえみオレンジチーム

月～土曜（祝日を除く）
９：００～１７：３０

　認知症サポート医と医療・介護福祉の専門職で構成。認知
症が疑われる方、または認知症の方を、早期に、適切な医療
や介護につなぎ、できるだけ住み慣れた地域で安心して暮ら
し続けられるよう初期支援を集中的に行います。

対象となる方は・・・
●区内在住の４０歳以上で、認知症が疑われる方、または認知症
の方で、医療・介護サービスを受けていないか、中断している方。
●若年性認知症の方もご相談ください！

TEL.6322-0173
● 申込み・お問い合わせは ●

淡路4-1-6

東淀川区
老人福祉センター

愛称：「いきいきセンター」

問合せ先

介 護 予 防 ポ イ ン ト 事 業

費用無料

参加者募集！

年会費

２０15年結成
メンバー17名
２０15年結成
メンバー17名

「腹魂」の由来は？

「『腹から湧いて来た
魂のやりたい！』

（私の中の本当の自分）
を表現する」から
つけました！

日頃から
災害に備え
ましょう！

日頃から
災害に備え
ましょう！

はらたま

私 た ち 、こ ん な 活 動 し て い ま す！
区内のボランティアグループのご紹介

第１部 式 典

■表彰状を受けられた方々
〔井高野〕上尾　敏雄
〔大　桐〕御﨑　政憲
〔豊　里〕濱田　和巳
〔豊　新〕村上　健記

■感謝状を
　受けられた方
森川　春雄

■感謝状を受けられた方々
〔下新庄〕川嶋　　進
（淡　路〕宮原千代子

〔下新庄〕塩山　文夫
〔菅　原〕竹下佳世子
〔淡　路〕宇田　聖司
〔淡　路〕あきね会

「生活福祉資金」・「賛助会員」の問合せ先…
地域支援担当 TEL.６３７０‒１６３０（月～金 ９：００～１７：００）

区在宅サービスセンター「ほほえみ」１階

★3面に「第２部・講演会」の報告記事を掲載しています。

10月25（金）午後２時から令和になって初めての「東淀川区社会福祉大会」を区民
ホールで開催しました。前夜から冷たい雨が降り続いていましたが、開会前には雨
もあがり、時折晴れ間がみえる中、約250名の方が参加して賑わいました。

（順不同・敬称略）

居場所づくりの実践者などを講師に
計２回の連続講座を開催します。

居場所づくりをはじめたい方・
興味のある方

区在宅サービスセンター「ほほえみ」５階

★申込は「６３７０‒１６３０」へ電話で
　１/３１（金）１７：００締切
※申込多数の場合は抽選、
　結果をハガキでお知らせします。

222 29土 土 14:00~15:30令和
２年

認 知 症 講 演 会＆
映 画 上 映 会

『居場所づくり入門講座』『居場所づくり入門講座』
参加者募集！参加者募集！

を 開催します！

『 令和元年度  東 淀川区社会福祉大会 』を
盛大に開催！！～支え合い・助け合いの地域をめざして～

社会福祉
善行者

善意銀行
預託者

上 映 会上 映 会

講 演 会講 演 会

ほほえみ
カーニバル
２０１９出演時の

ようす

対象

定員１５名

参加無料

注目！



生 活 支 援 コ ー デ ィ ネ ー タ ー 通 信 Vol.5 みなさんの
「こんなことできるよ」 を応援します！

「こんなことやってみたい」「こんなことやってみたい」
「こんなことできるよ」「こんなことできるよ」

お問い合わせ… （日曜・祝休日を除く ９：00～17：30）TEL.６３７０‒１６３０（担当：生活支援コーディネーター  佐村河内（さむらこうち））

東淀川社協だより　Ｎｏ.９6 令和元年（201９年）１２月２ ３

　10月19日（土）、「ぷらっと豊新（豊新会館）」
で、豊新地域にお住まいの男性を対象とした「コ
ーヒーの淹れ方講座」を開催しました（豊新地活
協・区包括支援Ｃほほえみ・生活支援体制整備事業・
地域支援の共催）。
　当日は１０名の方が参加、岡本珈琲株式会社
（北区）から講師を迎え、本格的なドリップの仕
方を学びました。
　豆の焙煎の違いで味が変わることを体験すると、「こんなに味が変わるのかア！」と驚きの
声があがりました。講義のあと、グループに分かれて実際にドリップを体験。参加者同士の
会話が大いに弾んでいました。美味しいコーヒーの淹れ方を学んだ皆さんは、すっかり喫茶
店のマスターの気分になっていました。

ほほえみサロンでは、折り紙・歌声喫茶運営（楽器演奏できる方、
歌詞をパソコンで打てる方）・手芸のボランティアを募集してい
ます。活動される回数などはご相談ください！

実施中！実施中！
◎さまざまな募金活動を行っています！

高 齢 者 福 祉 月 間 ~事 業 報 告 ~

　男性最高齢の西原種雄さん（１０２
歳）を当会の吉田会長・北岡区長が
訪問、ご長寿をお祝いして記念品を
贈呈しました。なお、女性最高齢の
方は、都合によりご辞退されました。

区 内最高齢 者訪問
　今年度金婚式を迎えられたご夫婦２７１組
に、各地域社協のご協力によりお祝いの記
念品を贈呈しました。いつまでも
お幸せに過ごされますようお祈り
申しあげます。

金婚 夫 婦 へ の お 祝 い
　今年度、めでたく百歳を迎えられま
す皆さまに、当会会長・地域社協会長
等からご長寿をお祝いするとともに記
念品を贈呈しています。皆さまのます
ますのご健康をお祈りしております。

百 歳 お 祝い訪問
　９月３０日（月）、井高野地域・小松地域において、
大阪府立北視覚支援学校と当会との共催で、あ
んま施療事業を行いました。毎年、ご好評をいただいて
いるこの事業、両地域とも大盛況でした。支援学校の先
生・生徒の皆さま、本当にありがとうございました。

あんま施療事業

10.1 12.31

　私たちが目指すべき社会として、国民の誰もが
相互に人格と個性を尊重し支え合う「共生社会」
が掲げられています。このような「共生社会」は、
国民の一人一人が、役割と責任を自覚しながら
主体的に取り組むことで、はじめて実現できます。
　障がい者週間は、国民の間に広く障がいのあ
る方の福祉についての関心と理解を深め、障が
いのある方が社会、経済、文化その他あらゆる分
野の活動に、積極的に参加する意欲を高めること
を目的としています。

『障がい者週間』
誰もが相互に人格と個性を尊重し合う「共生社会」を創ろう！

　障がいのある方の地域生活を支援し、自立と社
会参加を推進するため、相談支援事業をはじめ、
障がい者福祉に関するシステムづくりの中核的な
協議の場として活動しています。

１２月３日（火）～９日（月）は です

「障がい者週間」とは…★「障がい者週間」とは…

自立生活センターＦｌａｔ・きた※

日頃から利用できる 相 談 支 援 事 業 所

　障がいのある方やその家族の地域生活を支援するた
め、福祉サービスの利用援助、ピアカウンセリング、介
護相談、権利擁護のために必要な援助、専門機関等の
情報提供などを行います。

TEL.6325
-9992豊新２‒５‒１  シャトー玉川第一１０３号

こころの相談室 リーフ TEL.6815
-8975西淡路１‒１３‒２５  障がい者センター翔館２階

わ かくさ TEL.6990-4007大道南２‒６‒３

大阪市立淡路こども園 TEL.6323-6395西淡路５‒１‒１２

赤とんぼ相談支援事業所 TEL.6324-9908豊新５‒１２‒３６

相談支援事業所エフォール TEL.6325-3377東淡路１‒４‒４９

※東淀川区障がい者基幹相談支援センター

★詳しくは… 検索赤い羽根おおさか  寄付したい 検索はねっと　東淀川

記念品の置き時計

ほほえみでは、次の場所で活動いただける
「園芸ボランティアさん」を募集しています。
活動回数や内容などはご相談ください！
あなたの活動しやすい時間帯・方法で大丈夫です。

おおぎりガーデニング 場所：デイサービス「エクランおおぎり」（大桐１-1-12）

●お花のお世話と日頃の水やりをお願いします。
●デイサービスの利用者さんも楽しみにしています。

みんなの花壇 場所：メゾンリベルテ（東淡路１-４-４９）

●保育所の園児たちと一緒にお花や野菜を育てています。
●子どもたちは月２回参加、ボランティアさんと会える日を楽しみにしています。
●お花と野菜のお世話と日頃の水やりをお願いします。

園芸ボランティア
募集中！
園芸ボランティア
募集中！

区 内 に 男 性 の 活 躍 の 場 が 広 が っ て い ま す ！区 内 に 男 性 の 活 躍 の 場 が 広 が っ て い ま す ！
いい

男性のための「コーヒーの淹れ方講座」を開催！男性のための「コーヒーの淹れ方講座」を開催！
　「みんなの花壇」に、かわい
い「たね募金箱」ができました。
グローバルキッズ東淡路園の
子どもたちの手作りです。メゾ
ンリベルテ（東淡路１-４-４９）の受付に置いていますので、
家庭菜園などで余った種がありましたら、ご寄付をお願い
します。種を買うための寄付金も受け付けています。ご寄
付いただいた種は、「みんなの花壇」や園芸を通した居場
所づくり活動に活用させて
いただきます。

　10月10日（木）、子ども達
がチューリップの球根やたく
さんの花の苗を植えました。
やさしく土をかぶせて「元気に育ってね！」と声をかけてい
ました。来春が楽しみです。11月14日（木）は、待ちに待っ
た「芋堀り！」。大きなお芋に子ども達は大歓声でした！

「ほほえみサロン」のボランティアも募集中！「ほほえみサロン」のボランティアも募集中！

「たね募金箱」「たね募金箱」
ができました！ができました！

春の花を
植えました！
春の花を
植えました！

●問合せ先…

要 援 護 者 見 守りネットワーク強 化 事 業

見守り相談室からの お知らせ

見守り相談室 TEL.６１６０ｰ０３１１
平日　９:００～１９:００ 土曜　９:００～１7:3０

ご家族・
介護者等

見守り相談室 警察

メール・FAXで
  情報配信

1

発見依頼
2

3

行方不明発生！

　　　　　要介護３以上、要介護２以下で認知症高齢者の日常生活
自立度Ⅱ以上、身体障がい者１・２級、知的障がい者Ａ、精神障がい
者１級、視覚障がい・聴覚障がい３・４級、音声・言語機能障がい３級、
肢体不自由３級、難病患者の方々
本人の同意を得た要援護者の情報は、集約した後、地域での平時で
の見守り活動や災害時の避難支援の備えにつなげてまいります。

協力者
民生委員・包括支援センター・
介護保険サービス事業者など

た
く
さ
ん
の
目
で

早
期
発
見
！

事前
登録
※

行方
不明届

◎右の緑色の封筒で対象者あてに郵送します

※事前登録とは…見守り相談室の担当者がご本人と
面談し、ご本人の情報等を登録することです。

　認知症等の高齢者の方が行方不明になられた時に、協力
者へメール・ＦＡＸでその方の情報を配信し、少しでも早く発見
するための取組みです。
　いざというとき、いち早く情報を配信できるよ
うにするため、「事前登録」を受付けています。

※「事前登録」は、行方不明発生後でも構いません。警察署へ「行方不明届」
（右図の①）を提出後に「見守り相談室」までご連絡ください。

●対象者…

「見守りメール」を実施しています！

※男性対象のコーヒー講座を開催されたい地域の方は、佐村河内までご連絡ください。

「
同
意
す
る
・
し
な
い
」ど
ち
ら
か
に

     
チ
ェ
ッ
ク
し
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
！

※
ご
返
送
が
な
い
場
合
、
ご
訪
問
さ
せ
て

　
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

郵送による同意確認を行っています！

受
付
中

受
付
中

内容

内容

内容

●月１・２回、認知症の方と一緒にお花と野菜を育てています。
●収穫した野菜は、皆で調理をして食べます。
●お花と野菜のお世話と日頃の水やりをお願いします。

初心者の方も大歓迎！

プランター農園 場所：ほほえみ４階

★東淀川区地域自立支援協議会の取組み

　共同募金運動は、昭和22年から始まり今年で
73回目。福祉課題の解決に取り組む地域の民間
団体を支援する『じぶんの町を良くするしくみ』
です。皆様の温かい力に、長い間支えられてまい
りました。ご寄付をされた方、ボランティア
で募金活動にご協力いただいている皆様
方に心からお礼を申しあげます。今年も
ありがとうございます！

　ご家庭を訪問する「戸別募金」、駅前や商店街などで
の「街頭募金」、小・中・高校の児童・生徒による「学校募
金」、バッジや図書カードの「募金グッズ」の販売、企業や
官公庁の職場での「職域募金」、企業に直接寄付をお願
いする「法人募金」などです。スマートフォンやインター
ネットでも寄付ができます。

◎配分金を大切に活用しています！
「あなたのやさしさが、やさしい町への第一歩」

★詳しくは…

　区社協では、共同募金の配分金を地域福祉事業に
大切に活用させていただいています。高齢者福祉月
間の区内最高齢者訪問、金婚ご夫婦への記念品贈呈、
あんま施療事業、各地域の敬老大会への助成、百歳
訪問、広報紙「社協だより」の発行などです。

『 令和元年度  東 淀 川 区 社 会 福 祉 大 会 』 開催報告 １面の
つづき

　第２部は「支え合い・助け合いの地域をめざして～みんなで拡げる居場
所いろいろ～」と題して、基調講演とパネルディスカッションが行われまし

た。はじめに、桃山学院大学の石田易司（いしだやすのり）名誉教授から、私たちの身
近な地域でのさまざまな「居場所づくり」の意義や必要性などについてご講演い
ただき、各地域で取り組まれているサロン活動が具体的に紹介されました。
　続いて、石田さんが進行役を務めて、区内の各地域で、居場所づくりに取り組
んでおられる３名の方々をお迎えして、パネルディスカッションが行われました。

　参加者からは、「東淀川区で、
『支え合い・助け合いの地域』
づくりの取組みが、今よりもも
っと盛んになって、いつまでも
安心して住み続けられるまち
になればいいね！」との声が聞
かれました。

地域の「こどもの居場所づくり」について
豊新地域活動協議会  川﨑事務局長

「大阪成蹊学園と地域との連携」について
大阪成蹊短期大学栄養学科学科長  谷口教授

メゾンリベルテ「みんなの花壇」について
東淡路地域の大阪自彊館（じきょうかん）ベラミ
高橋ブランチ生活相談員

第２部 講 演 会

取
組
み
事
例
の
報
告

毎年９月は「高齢者福祉月間」です。区社協の取組みをご紹介します。毎年９月は「高齢者福祉月間」です。区社協の取組みをご紹介します。

メゾ ン リ ベ ル テ「 み ん な の 花 壇 」よりメ ゾ ン リ ベ ル テ「 み ん な の 花 壇 」より

報
告

報
告

お
知
ら
せ

『赤い羽根共同募金運動』『赤い羽根共同募金運動』
～ 今 年 も 皆 様 の あ た た か い ご 支 援 を お 願 い し ま す！～第７３回第７３回

相談支援 はこぶね TEL.6327-4911小松4‒3‒28

Ｓ＆Ｄケアステーション TEL.6195-6789豊新5‒17‒7‒602

高齢者の総合相談（大桐・大道南・豊里・豊里南・豊新地域）
東淀川区地域包括支援センター
月～金/9:00～19:00　土/9:00～17:30
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎6370-7190

認知症相談（対象者の条件あり）
ほほえみオレンジチーム

月～土/9:00～17:30　★土曜も相談受付中！
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎7730-0002（要予約）

地域の見守り活動の相談
見守り相談室

月～金/9:00～19:00　土/9:00～17:30
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎6160-0311

低所得者・障がい者・高齢者の方等
生活福祉資金の相談・受付

月～金/9:00～17:00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎6370-1630（要予約）

生活にお困りの方の相談
くらしのみのり相談窓口

（旧：生活自立支援相談窓口）

月～金/9:00～17:30
区役所1階（豊新2-1-4） ☎6320-0231（予約優先）

判断能力に不安がある方の金銭管理等の相談
あんしんさぽーと事業

月～金/9:00～17:00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎6370-7221（まず電話）

子育て相談など
子育てサービス利用者支援（こさりん）
月～金/9:00～17:00（出張相談等で不在の場合あり）
うち月・火・木の13:30～16:30は予約優先の窓口相談日
出張所３階（東淡路4-15-1） ☎6195-3732

ボランティアをしたい人・してほしい人
ボランティア活動の相談

月～金/9:00～19:00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎6370-1630

相談日は、祝・休日、年末年始等を除きます。
また予告なく変更する場合があります。

東 淀 川 区 社 協 の
相 談 窓 口 の ご 案 内

（201９年１２月現在）

講師へ熱心な質問が…。講師へ熱心な質問が…。

さ
っ
そ
く
実
践
！

さ
っ
そ
く
実
践
！

今回、受講された方々で「男性に
よるカフェを開催しよう」という
話になり、実現に向けて取り組ん
でいくことになりました。
オープンの様子は、この広報紙で
お伝えする予定です！

井高野地域

小松地域

東 淀 川 区


