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ですです！！

　子どもや高齢者、要援護者
の見守りや地域の活動・行事
にも積極的に参加し、地域の
方々と交流を深め、何気ない
会話の中に地域の現状や情
報を得ています。約3年前から始まった「こんにちは赤ちゃん訪問事業」にも
民生委員・児童委員を中心に活動を行っています。
　南西部地域包括支援センターとの研修会や地域密着型介護施設の運営委
員会に参加しており、地域の現状を知る機会となっています。
　「災害時要援護者の避難支援」については他地域の活動を参考にしながら
今後の活動に繋げていこうと思っています。
【委員長】 寺田崇雄／石塚しづ子・井上さゆり・入山芳幸・梅窪照美・大野智子・
 河﨑幸代・阪本淳・寺田朋子・西田江美子・野掛みゆき・林田教子・林寺堅・
 原渕奈々江・福浦一男・森田栄二  【主任児童委員】 床田淳子・西口裕子

啓発地区

　淡路地区は森川前委員長、
嶋前委員、森本前委員３名
が退任をして新委員メンバ
ー４名がお手伝いをして頂け
るようになりました。
　今後の課題は高齢者に関する事、子どもに関する事、障がい者に関す
る事等、日常的な支援、在宅福祉、健康、保健医療、児童関係など幅広い
相談を実施出来ればと思います。
　淡路地区は高齢者が多く各地域の担当者も見守りがどこまで出来てい
るのかが不安材料となっております。今後は民生委員間の連絡を密にして、
お互い助け合いながら進めていけるようにと思っております。　
【委員長】 増田光司／岩崎裕之・宇田聖司・榎木玲子・小川光男・貝原道代志・
 河江百合子・木戸勝之・城島仁・鈴木厚子・中村ソノ美・平尾和博・三浦宏子・
 村田圭子・森井澄子  【主任児童委員】 岩井ひとみ・原誠一

淡路地区

　女性委員を中心に地区の
各種団体と協力し、子ども
支援やふれあい喫茶、食事
サービス等の地域活動にも
積極的に参加しています。
特に子育てサロン「バンビ」に於いては、担当のリーダーのもと男性委
員やＯＢ委員も快く協力を申し出て、毎週木曜日に長時間開催すること
が出来ています。
　このことは地区民生委員結束の源ともなっています。

【委員長】 玉野裕通／石原由貴子・梅田純子・表西弘子・神吉康史・
 指方登美子・塩毛誠司・七條謙二・正樂邦子・酢藤真美子・高倉敏夫・
 豊田正文・仲野満樹・西伸一・西井博子・西田隆義・馬場憲一・
 麋山美智代・松村禮子   【主任児童委員】 国宗享子・簔田公子

西淡路地区

　菅原地区では、毎月7日
（原則）の「東淀川区見守る
デー」に午前8時から各自
（参加できる民生委員児童
委員）が自宅から学校まで
登校中の児童に声掛けをしながら、学校正門前の通学路に向かい、８時３０分
まで声掛け見守り活動を続けています。また地域の高齢者や一人暮らしの方
等の安否確認等、それぞれがそれぞれのできる範囲で見守りも続けています。
　毎月の定例会では区の委員長会の報告だけではなく、地区での相談や情
報交換の時間をとり、互いに相談しあえる場をつくるよう心掛けています。
　菅原小学校で毎年行われる「菅原まつり」にも地区委員会としてブースを担
当し、地域活動にも協力をしています。

【委員長】 鳥居光子／網島孝子・石原貴美栄・宇野英哲・岡本早地子・奥野啓子・
 小沢寛員・小畠重光・竹下佳世子・田中実・辻井潤・中西千足・中山玲子・
 名子ヒロミ・西川容代・森田明美・渡邊和香   【主任児童委員】 石部美紀・北田聡美

菅原地区

　令和元年12月2日(月)
東淀川区役所3階区民ホ
ールにて民生委員、児童
委員委嘱状伝達式が行わ
れ、新体制がスタート致しました。私たち東淡路地区は昨年１１月末をも
って2名の委員が卒業され、今年度より新たに２名の仲間を迎え民生委
員児童委員17名主任児童委員1名計18名で活動を進めて参ります。
　安心安全のまちづくりのために地域の方々に寄り添いお役に立てるよ
う心がけると同時に、役所主催の研修には積極的に参加をし、様々な分
野の勉強をこれからもさせていただきたいと思っております。東淡路地
区を宜しくお願いいたします。
【委員長】 北村美津江／秋山忠寛・惠中友香子・尾崎永福・河合俊久・川瀨健作・
 熊澤夕紀子・瀬戸口美知子・髙松啓次・髙宮隆・辻本芳真・出口知子・枋谷篤子・
 廣澤法照・藪内作也・山岸進・柚木廣子   【主任児童委員】 田中文子

東淡路地区

　新庄地区では毎回の定例
会でそれぞれの委員が抱えて
いる問題・状況を話せる範囲
で発表し、情報を共有するこ
とによって、よりよい方向に
進むよう検討し合っています。
　地域活動協議会で取り組んでいる行事（敬老大会、新庄フェスティバル、
合同運動会など）に民生委員も積極的に加わり、幅広い人脈を大事にし、
日々その地道な関わりにつなげるようにしています。また毎月の子育てサ
ークルも主任児童委員を中心に開催。１８年間、地域に輪を広げています。

【委員長】 福元幸子／石原豊明・井上清子・大西勉・大西真理子・菊池幹子・
 小林照顕・阪口惠藏・佐藤大郎・髙野実・中田真次・濵名玲子
【主任児童委員】 佐藤悦子・前田由香

新庄地区

　民生委員、主任児童委員
１６名で社会奉仕の精神と
社会福祉の増進を心がけ区
役所、区社会福祉協議会、
中部地域包括支援センター、
小・中学校と情報の提供や連携に努めています。子育てサロン、要援
護者見守り活動はもとより下新庄地域活動協議会の子ども関係の事業
（ミニキャンプ、もちつき大会、シモナリエのミニコンサート等）、高齢
者事業（ふれあいのつどい、敬老大会等）、防災事業に参加をし、地域
（各種諸団体）と常に連携をとっています。

【委員長】 生島喜信／生島靖・内田美子・内山恵子・倉田千夏・黒木智之・
 澤田省三・新庄聡美・滝下千恵・中本栄治・安井久勝・栁川貴則・
 栁川とも子・寄氣恵仁  【主任児童委員】 生島佐奈英・茶谷恵子

下新庄地区

　このマークは１９６０（昭和３５）年に
公募で選ばれたものです。
　幸せのめばえを示す四つ葉のクロ
ーバーをバックに、民生委員の「み」
の文字と児童委員を示す双葉を組み
合わせ、平和のシンボルの鳩をかた
どって、愛情と奉仕を表しています。

民生委員・児童委員のマーク

　１９１８年秋、大阪府知事の林市蔵が、淀屋橋の理髪店から外を
眺めていると、３歳位の子を背負ったおかみが、貧しい身なりで
夕刊を売っていました。事情を調べると、このおかみは、寝たき
りの夫に幼い長女を預け、二人の男の子と夕刊売りに出ていたの
ですが、それでも夫は医者にかかれなかったそうです。
　林市蔵は、府の事業でこのような母子を救済できなかったこと
を「漏救（ろうきゅう）」と考え、知事顧問の小河滋次郎と相談して
「社会の測量」を始めました。これは生活困窮者が多く住む地域
を対象として重点的に調査する方法です。児童の通学区域を一
方面とし、貧困家庭と日常的に接触できる１０～２０人を委員に選
び委嘱しました。その方面委員が個々の家庭の状況を詳しく調
べたのです。これが民生委員の前身の方面委員制度となりました。

（平瀬 務『民生委員の父  林市蔵』より）

方面委員制度のはじまり 林 市蔵のエピソード

東淀川区
の概要

※人口及び世帯数は、令和２年２月１日現在の推計です。

んん
にに
ちち
ははここ

民 生 委 員・民 生 委 員・
児 童 委 員児 童 委 員

み のりちゃん フェスタみ のりちゃん フェスタ

子 育 て サ ロ ン子 育 て サ ロ ン

２年に１回開催される、
子どものためのお祭りです。

楽しみながら子育てを考えます。

２年に１回開催される、
子どものためのお祭りです。

楽しみながら子育てを考えます。

ひとり暮らし
の高齢者の方などを
定期的に訪問し、
安否確認などを行っています。

ひとり暮らし
の高齢者の方などを
定期的に訪問し、
安否確認などを行っています。

見 守 り 隊見 守 り 隊

登下校の児童の
安全を見守っています。

登下校の児童の
安全を見守っています。

私 た ち は
こ の よ う な
活 動 を し て
い ま す！

私 た ち は
こ の よ う な
活 動 を し て
い ま す！

編集・発行

就学前の子どもと保護者が気軽に集い、
子育て相談や情報交換をしています。
お誕生会やクリスマス会も開催。
地域の集会所などで運営されています

就学前の子どもと保護者が気軽に集い、
子育て相談や情報交換をしています。
お誕生会やクリスマス会も開催。
地域の集会所などで運営されています

障がいのある方に対して
ちょっとした手助けや
配慮などを実践するために、
研修を実施しています。

障がいのある方に対して
ちょっとした手助けや
配慮などを実践するために、
研修を実施しています。
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あ い サ ポ ート 研 修あ い サ ポ ート 研 修

１００周 年 イ ベ ント 及 び 啓 発 活 動１００周 年 イ ベ ント 及 び 啓 発 活 動
民生委員制度は大阪の地で誕生してから、
平成３０（２０１８）年で１００周年を迎えました。
そのときのイベントの様子です（写真右）。
また、区内のスーパーなどでチラシなどを配布しました（写真左）。

民生委員制度は大阪の地で誕生してから、
平成３０（２０１８）年で１００周年を迎えました。
そのときのイベントの様子です（写真右）。
また、区内のスーパーなどでチラシなどを配布しました（写真左）。

面 積

世帯数

１３.２７平方キロ 人 口 １７６,８４７人 （男性：８６,９６０人 ／ 女性：８９,８８７人）

９８,２３４世帯 （１世帯：１.８人） 地区数 １７地区 民生委員の数 ２５０人
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　地区委員会としては、地域
社会福祉協議会や地域活動
協議会が主催する事業活動
（敬老大会、食事サービス、
ふれあい喫茶、ふれあい子育
てサロンなど）を支援することにより、住みよい街づくりに寄与しています。
　また北部地域包括支援センターの方たちと連携を図り、高齢者の課題
解決にも取り組んでいます。なお、委員たち各々は地域住民の立場に立っ
た気軽で身近な相談相手となることを常に心掛けて頑張っています。

【委員長】 竹澤正行／大島昭・門田泰枝・河染敞子・金城静・
 寺内正敏・濱邉由美子・東田和博・松尾昭子・矢野麻弥　
【主任児童委員】 酒井由美子・下田清美

これからも地 域とともにこれからも地 域とともに

支 えあう  住 みよい社 会  地 域 から支えあう  住 みよい社 会  地 域 から

東井高野 地区

　日々、人々の良好な暮ら
しのため、民生委員は見守
り活動をはじめ色々な人と
の関わりを持って頑張ってい
ます。
　しかしながら、確かな答えが出るわけではなく、落ち込むこともありま
すが、井高野地区民生委員会は明るく元気に頑張っている次第です。

井高野 地区

　２０１９年２月新メンバー３
名を迎え、１０名で活動して
います。
　地域の情報を収集し、何
事にも一丸となり取り組む
体勢で、子どもからお年寄
りまで身近な相談相手として活動しています。

【委員長】 姫野千賀子／井上朗・小野田富美・
 川原正明・田中由美子・松岡美佐子・
 水川賢一郎・山本みゆき
【主任児童委員】 金丸直子・工藤好江

大隅西地区

　大隅東民生委員会は今期４
名の交代があり、主任児童委
員を含めて７割が女性委員です。
　見守り活動の一つとして高
齢者食事サービスにボランテ
ィアとして力を入れながら食事会を通して毎回、町会ごと来られる高齢者
の方々に常に耳を傾けてお話を聞くように心掛けています。また子ども達
の見守り隊等にも出来るだけ参加して元気な声に癒されています。これ
からも全委員力を合わせて、続けていきたいと思っています。

【委員長】 西田公子／今泉加代子・北畠路子・髙瀬恒美・中谷治雄・西田光男・
 西田みどり・細田直美・松村和子・吉田啓二・吉村惠理子
【主任児童委員】 ⻆田夕起子・中倉知子

大隅東地区

　大桐地区はこの度の一斉改
選において１１名の委員が再任、
４名の新任委員が加わり１５名
が選任されました。
　日頃の声かけや見守り活動、
お困り事の相談に応じて関係機関へとつなぐ活動の他、子育てサロンやこん
にちは赤ちゃん訪問事業も行っており、多くのお母さんと子ども達にご参加
いただいています。今後も地域の実情を把握し、関係機関と連携を深め、様々
な課題に取り組んでいく為に、１５名が“ワンチーム”で活動してまいります。

【委員長】 吉川隆裕／上田公子・尾崎稔・堺井千春・下清水智子・竹澤浩美・
 友實英之・中野由佳子・西田多佳子・西本文乃・松井ゆみ子・御﨑政憲・
 宮園深雪   【主任児童委員】 西田仁美・橋本園子

大桐地区

　メンバーが2人変わりまし
たが、町会、地域で活躍して
おられる方々で、以前同様に
地域活動に参加協力し、福
祉活動に力を注ぎたいと思
います。

【委員長】 北脇一幸／下元浪夫・
 田中洋子・野原三郎・橋本雅子・ 
 堀田明美・森ゆかり・横山みよ子
【主任児童委員】 五嶋百合子・中根徹

大道南地区

　豊里地区は現在民生委
員12名、主任児童委員2
名の計14名在籍しており、
生活保護世帯ならびに高齢
者及び、ひとり親世帯の相
談、証明事務等を行ってお
ります。特に高齢者の相談等には力を入れているところです。

【委員長】 上田宗市／上田浩司・大野正枝・岸本清治・黒澤大・鴻池みゆき・
 澤井隆夫・西浦勝・濵田惠美子・松田功・森𦚰進一・山本攝
【主任児童委員】 上野加寿美・三浦芳美

豊里地区

　豊新地域は民生委員、主任
児童委員合計15名で日々活
動を行なっております。地域
がら高齢者の独居世帯、子育
て世代が多く各委員の担当世帯数も多く皆さん大変ご苦労されております。
　主任児童委員は地域の小中学校と連携をとり、情報を共有し子供達を見
守っております。高齢者の見守り、また要援護者の見守りにつきましては町
会及び東淀川区見守り相談室と連携をとり、活動を頑張っております。地
域活動協議会、子供会、町会、老人会等の会議やイベントにも積極的に参
加させていただき民生委員のPR活動も行なっております。

【委員長】 宮地浩一／伊原仁志・内山茂樹・大牟田知代・亀野晶子・
 清島委生子・澤田さとみ・中井由紀子・福井佐智子・松浦𣳾史・森川満代・
 吉田広・渡邉裕美子   【主任児童委員】 坂本充・山本由美子

豊新地区

　民生委員9名、主任児童
委員2名の11名で活動して
います。
　子育て支援は第３金曜日に
１～５歳の子ども達が10数
名ほど集まって楽しいサロンが開かれています。第4金曜日は0歳児の
お母さん達が６～７名ほど集まっては楽しくおしゃべりや話し合いをして
います。時々、保健師との相談会もあります。見守りネットワーク活動に
は地域ボランティア団体も一緒に要援護者見守りネットワーク強化事業
を大阪市でも一番に立ち上げ4年目を迎えました。

【委員長】 山本眞路／北川信代・高橋進・髙橋由美・乗岡康髙・乗上直一・
 山口安江・行貝優子・弓岡健   【主任児童委員】 髙垣和代・三宅淳

豊里南地区

　小松地区は世帯数が多い分
いろいろな相談事があります。
私たちは付かず離れずの姿勢
で地域の人たちに寄り添い、
活き活きと自立した生活を送
れるように努めています。特に毎月2回第２・第４火曜日に開催している子
育てサロンは3７０回を数えます。子育てボランティアを募り第４火曜日を
担当してもらっています。毎回区役所などの協力をえて、子どもたちやお
母さんたちが楽しめるようなイベントを取り入れるよう工夫しています。

【委員長】 元賀圓治／青木三枝子・有村路子・大濱昌二・齋藤俊文・下野千家・
 寺地修江・西田清史・能村美香・羽根田二津・濱口容子・福島友子・前田勝美・
 山本惠子   【主任児童委員】 西島祥恵・村田富蔵

小松地区

弘
【委員長】 中村𠮷孝／石川尚子・井上ひとみ・上之薗茂子・
 鎌田徹・園田忠弘・中野和子・早田和也・松田春美
【主任児童委員】 松下澄恵・山本裕子
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民生委員・児童委員、主任児童委員は 地域の身近な相談相手です

ひとりで悩まずに相談してください！ひとりで悩まずに相談してください！
民生委員・児童委員、主任児童委員は、秘密を守る義務が法律で定められています。
相談内容が他の人に伝わることはありませんので、安心して相談してください。

どんな相談に
のって
もらえるの？

福祉福祉
家族の介護
福祉サービスの
紹介  など

子育て子育て
子育てサークルへの参加
児童虐待防止
子育ての悩み   など

生活・健康生活・健康に関すること に関すること に関すること
生活保護の手続き
生活福祉資金
健康・医療   など

●
●

●
●
●

●
●
●

南西部地域包括支援センター

担当地域…東淡路・淡路・西淡路・啓発

ひだまり 6326-4440ＴＥＬ
東中島3‒14‒24  ＦＡＸ.６３２６‒４４４５

中 部 地 域 包 括 支 援センター

担当地域…新庄・下新庄・菅原

びはーら 632５-６９１５ＴＥＬ
菅原7‒15‒14  ＦＡＸ.６３２５‒６９２２

東淀川区地域包括支援センター

担当地域…大桐・大道南・豊里・豊里南・豊新

ほほえみ 63７０-７１９０ＴＥＬ
菅原４‒４‒３７  ＦＡＸ.６３７０‒７１１４

北 部 地 域 包 括 支 援センター

担当地域…

なかよし 63４９-５００１ＴＥＬ
井高野２‒１‒５９  ＦＡＸ.６３４９‒５００２

東井高野・井高野・大隅東・大隅西・小松


