
　大阪市が保有する行政情報を基に、次の対象の方へ同意書を送付しています。
　ご本人の同意が得られた要援護者の情報は、集約した後で、地域での平時の
見守り活動や災害時の避難支援の備えにつなげてまいります。

折り込みは、朝日・毎日・読売・産経新聞の朝刊です。新聞折り込みの他、区内官公署、社会福祉施設等に設置しています。この広報紙は、共同募金配分金により作成されています。

ＴＥＬ.６３７０‒１６３０ 月～土曜  ９：３０～１７：００
◎東淀川区ボランティア・市民活動センター ほほえみ３階

検索東淀川ボラセンhttp://higashiyodogawa-vc.org/

東 淀 川 ボ ラ セ ン 通 信 今 回 は、緊 急 事 態 宣 言 解 除 後 の
ボランティア活 動 の「 いま」のお 話 です！

型コロナウイルスの感染拡大により、４月７日に大阪
府・東京都など７都道府県に緊急事態が宣言されまし

た。措置実施期間は５月６日まででしたが、４月１６日には宣言
が全国に拡大され、解除されたのは５月２５日でした。

除後は、活動レベルを段階的に引きあげ、“新しい生
活様式”を定着させながら感染拡大の防止と経済活

動の両立を図ることとされています。新型コロナウイルス感
染症は、人々の暮らしや生き方を大きく変えました。感染症
が流行した結果、収入の減少や解雇・離職などにより生活が
苦しくなった人も増えています。

内では、ボランティアの方々が活動を自粛されたほか、
ほほえみ３階にある“ボランティア活動ルーム”も利用

できなくなりました。宣言が解除された後、すぐに元の状態
に戻るのは難しいですが、ボランティア活動は少しずつ動き

だしています。いまはボランティア活動を続けることが何よ
りも重要だと考えています。

染症が流行しているなかでも、淀川キリスト教病院で
はボランティアグループが、医療従事者からの依頼で

医療用ガウンの制作に協力されていたそうです。

言が解除されて、“ボランティア活動ルー
ム”もやっと６月１０日から利用が再開さ

れました。久しぶりに集まったボランティアさん
達の元気な笑顔を見ると、とても安心しました！ 
６月１６日には、「淀の会」のメンバーである岡田
さんが手品を披露するなど、豊新地域の方々と
の交流も再びスタートしました。

●
お
問
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合
わ
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は
…

TEL.６３７０‒１６３０　FAX.６３７０‒７３３０

社会福祉法人 
大阪市東淀川区社会福祉協議会

賛助会員・ボランティア活動・地域活動・介護予防事業・生活福祉資金・
共同募金等に関する事は上記の電話番号までご連絡ください。

〒５３３‒００２２ 大阪市東淀川区菅原４‒４‒３７　
　　　　　　東淀川区在宅サービスセンター「ほほえみ」内

●月～金曜／９：００～１９：００  ●土曜／９：００～１7：3０  
●休館日／日曜、祝休日、年末年始（１２/２９～１/３）

東淀川区役所東淀川区役所

上新庄

菅原２

菅原１

菅原４

大桐2阪急｢淡路駅｣より
東方面へ徒歩約１８分

｢JR淡路駅｣より
東方面へ徒歩約１６分

阪急｢上新庄駅｣より
南方面へ徒歩約1６分

大阪メトロ今里筋線
｢だいどう豊里駅｣より
西南西方面へ徒歩約17分

シティバス37系統
｢大阪駅前｣｢井高野車庫前｣行
｢豊新２丁目｣バス停下車、徒歩約８分

シティバス93系統 ｢大阪駅前｣行
｢東淀川区役所｣バス停下車、徒歩約３分

シティバス11・11A系統 ｢新大阪駅東口｣行
シティバス93系統 ｢井高野車庫前｣行
｢豊新１丁目｣バス停下車、道路向い

ほほえみほほえみ
｢ほほえみ｣は
  　　 交差点の
北西角にあります
菅原２
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※「ほほえみ」へのアクセスは
　バスのご利用が便利です！
（駐車場は障がい者専用枠１台のみ）

※「ほほえみ」へのアクセスは
　バスのご利用が便利です！
（駐車場は障がい者専用枠１台のみ）

★興味のある方は、ボランティア・市民活動センターまでご連絡ください！

認知症！？
7730-0002

要援護者見守りネットワーク強 化 事 業

◎郵送による同意確認を行っています！

見守り相談室からのお知らせ

医療・介護の認知症専門チーム

あなたとご家族をサポートします！
が東淀川区 ほほえみオレンジチーム

☎
秘密厳守相談無料

これってもしかして…

　認知症サポート医と医療・介護福祉の専門職で構成。認知症が疑われる方、
または認知症の方を、早期に、適切な医療や介護につなぎ、できるだけ住み
慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう初期支援を集中的に行います。

●区内在住の４０歳以上で、認知症が疑われる方、または認知症の方で、
医療・介護サービスを受けていないか、中断している方。

●医療・介護サービスを受けていても、認知症の行動・心理症状が顕著で
対応に苦慮している方。

ほほえみオレンジチームは・・・

対象となる方は・・・

問合せ先…見守り相談室  TEL.6160-0311 平日 9：00～19：00 土曜 9：00～17：30

★若年性認知症の方もご相談ください！

●要介護３以上、要介護２以下で認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上
●身体障がい者１・２級  ●知的障がい者Ａ  ●精神障がい者１級  
●視覚障がい・聴覚障がい３・４級  ●音声・言語機能障がい３級  ●肢体不自由３級  ●難病患者の方々

対象

「同意する・しない」
のどちらかを

チェックしてご返送
ください！

今回は

2
1 9 8 火

9 15 火

9 29 火3

10 6 火4
10 13 火5

●開講式　●｢老人クラブについて｣

●食育セミナー「骨・カルシウムセミナー」

●社会見学「環境・エネルギー問題を学ぶ」

おおさかＡＴＣグリーンエコプラザ

●健康講座「音と遊ぼう♪ 楽しいリトミック」

●｢ボランティア活動について｣　●修了式　

１３：３０～

１３：３０～

１３：００～

１４：００～

１３：３０～

参 加 費 無 料
ただし 　社会見学の交通費・
保険料（３０円）は自己負担

★３回以上出席された方に修了証をお渡しします

　以外は、東淀川区老人福祉センターにて開催
定員…４０名（先着順、　 は希望者先着３０名）
申込…８/１５（土）～
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3

3

場所…
大阪市内在住の６０歳以上で、なるべく３回以上参加できる方対象…

場所…

日時・内容

新

解

感

宣

区

（住之江区南港北２ｰ１‒１０  ＡＴＣ  ＩＴＭ棟）

事務局では、今後もボランティアの皆さんの活動を精一杯
応援していきたいと思っています！

老人福祉センターに１３：００集合、阪急淡路駅（１３：１７発）
から乗車予定。１５：３０頃に現地で解散の予定です。

何かおかしい？怒りっぽくなった？何回も同じ話をする…
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東 淀 川

※センターを利用するには、利用証が必要で
す。本人と確認できる物をお持ちください。
その場で無料で発行いたします。

ご 利 用 案 内
対 象

大阪市内在住の60歳以上の方

開館時間 ９：００～１７：３０
ただし、各種事業の利用時間は１０：００~１７：００
休 館 日 日曜・祝日・年末年始

TEL.6322-0173

三菱ＵＦＪ銀行

東淀川区役所
出張所

商店街

商
店
街

元パチンコ整骨院

淡路３
公園

阪
急
淡
路
駅

不動産（ミニミニ）

元コインパーキング
（現在、更地）

東淀川区老人福祉センター
★阪急「淡路駅」から徒歩約５分

地域に
ボランティア活動と

笑い声が
戻ってきました！

地域に
ボランティア活動と

笑い声が
戻ってきました！

サービスの
  利用など

訪問
相談

支援

情報提供

連携・協力 保健・医療・
福祉サービス

東淀川区
ほほえみオレンジ

チーム

本人・ご家族

寄贈いただいたマスクの一部は、関係機関へ配布しました。残る
マスクは、当会の事業で活用させていただくとともに、今後、新型
コロナウイルス感染症の第２波・第３波の流行が予測されているた
め備蓄することとしました。

令和２年６月１７日（水）、
さまざまな社会貢献活動をされている
新大阪ロータリークラブ様から
マスク５,０００枚を寄贈いただきました。

令和２年６月１７日（水）、
さまざまな社会貢献活動をされている
新大阪ロータリークラブ様から
マスク５,０００枚を寄贈いただきました。 本当にありがとうございました！

電話のみで受付
※４階建ての建物です。
　駐車場はありませんので、公共
　交通機関をご利用ください。

申込み・問合せ先…総合相談窓口「おおぎり」 TEL.６３２６‒８１６１（担当：井川）
共催：総合相談窓口「おおぎり」／東淀川区地域包括支援センター

申込受付期間 ９/１（火）～１5（火）１０：００～１６：００（土・日除く）

●対象…地域の高齢者及び家族（介護や認知症に興味がある方など）
●講師…キャラバンメイト　●定員…１５名（定員を上回る場合は抽選）

iPhoneをお持ちの方 Androidをお持ちの方
認知症アプリ
ＱＲコード
(Google Play)

認知症アプリ
ＱＲコード
(App Store)

　認知症チェックや予防、支援マップ、認知症カフェ（認知症の方や
そうでない方も、どなたでも参加できる「集いの場」です）などたくさ
んの情報を載せています（無料、通信料は利用者負担）。

｢本人・家族のための 認知症の手引き｣
 を作成しました！

次のサイトからご覧ください。

　感染症の状況により
施設閉鎖や行事中止等
の可能性があります。

　ホームページでもお
知らせしますが、事前
にお問合せくださるよ
うお願い申しあげます！

熱中症対策を
心がけましょう！

認知症を学んで みんなでサポート！
令和２年 度 家 族 介 護 支 援 事 業

場 所
大桐地域在宅サービス
ステーション ２階

（大桐１ｰ１ｰ１２）（大桐１ｰ１ｰ１２）

～14:00 15:30
10 31土

 大阪メトロ今里筋線
「だいどう豊里駅」１番出口すぐ

①暑さを避ける 
②屋外で十分な距離を
　保てる場合は
　適宜マスクをはずす 
③こまめに
　水分補給をする 
④健康管理に注意し、
　無理しない 
⑤体力づくりを
　こころがける

３つの密を
避けましょう！

①換気の悪い
　密閉空間 
②多数が集まる
　密集場所 
③間近で会話する
　密接場面

月～土（祝休日除く）
９：００～１７：００

大阪市認知症アプリをご利用ください！

早めに

ご相談
ください！!

検索ほほえみ　認知症の手引き

スマートフォンやタブレット端末からダウンロードしてご利用ください

「ほほえみ」で
無料配布も
しています！
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TEL.6322-0173
● 申込み・問合せ先 ●
淡路4-1-6

東淀川区
老人福祉センター

愛称：「いきいきセンター」

いちょう学園 受講生募集！
毎年開催している講座です。
以前に受講された方も、お気軽にご参加ください。

?

?

?
?

電車で
一緒に

でかけます

○認知症予防知識の向上  
○認知症高齢者への理解
○認知症高齢者を支える人・
　見守る人（サポーター）の養成

費
用
無
料

検索ほほえみ　社協〔区社協ホームページ〕https://hohoemi-kushakyo.or.jp/ 


