
  
日 月 火 水 木 金 土 

  
 

  
 

 
 

１ 
 

２ 

３ 
 

４ 
 

５ 
３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

6おやこひろば・相川 

 助産師さんの相談日 

 新米ママさん集まって 

 

６ 
65あっぷるパイ 

 赤ちゃん絵本の遊び方と

楽しみ方 

7おやこひろば・菅原 

★助産師さんの相談日 

７ 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★ブックスタート 

5おやこひろば・瑞光 

季節のおねんね 

45聖愛園（～1歳） 

 部屋あそび・身体測定 

 

８ 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★身体測定 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

 園庭あそび 

4つどいの広場西淡路 

 ★ブックスタート 

21風の子ベビーホーム 

 園庭あそび 

60 東淡路サロン 

 ○出子育ちセミナー（かぜのこ）  

９ 
 

10 11 
 

12 
３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

5おやこひろば・瑞光 

助産師さんの相談日 

 新米ママさん集まって 

７おやこひろば・菅原 

 ★ブックスタート 

45聖愛園（1歳～） 

 部屋遊び 

56小松サロン 

 親子自由遊び 

13 
4つどいの広場西淡路 

 ★こま作り講座 

14 
6おやこひろば・相川 

 0歳児さん集まって 

45聖愛園（～1歳） 

 部屋あそび 

63西淡路サロン 

 親子の自由遊び 

 

15 
３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

21風の子ベビーホーム 

 園庭あそび 

19徳蔵寺保育園 

 戸外遊び 

31大桐保育園 

 園庭開放 

54豊里南サロン（1 歳以上） 

 ふれあい遊び・保護者間交流  

57新庄サロン 

 ○出お母さんの健康について  

 （保健師） 

58下新庄サロン 

 ○出乳幼児の食生活のお話 

 （栄養士） 

16 
 

17 18 
5おやこひろば・瑞光 

0歳児さん集まって 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★すくすくデイ 

８子育てサービス利用者支援 

 こさりんのふれあいルーム  

40瑞光幼稚園 

 ★ベビーぴっぴちゃん（1歳～）  

55豊新サロン 

 自由遊び 

 

19 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★赤ちゃんと楽しむ絵本の会 

2スマイル 

 ★ブックスタート 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

6おやこひろば・相川 

 助産師さんの相談日・プレママ集まって 

 ★ブックスタート 

７おやこひろば・菅原 

 さくらんぼハグ 

45聖愛園（1歳～） 

 部屋遊び・身体測定 

64啓発サロン 

 ○出親子で体操（子育て支援室） 

20 
３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★みんなデイ 

★ブックスタート 

7おやこひろば・菅原 

 ★ママカフェ 

★助産師さんの相談日 

36こみち幼稚園 

 ★こみちであそぼう 

21 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★情報講座「ファミリーサポー

トセンターと一時保育について」 

2スマイル 

 ★1歳親子教室 

6おやこひろば・相川 

 季節のおねんね 

45聖愛園（～1歳） 

 部屋遊び 

50大隅西サロン 

 ○出手作りおもちゃ（子育て支援室）  

63西淡路サロン 

 親子の自由遊び 

22 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★親子ビクス（1 歳半～）  

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

21風の子ベビーホーム 

 園庭あそび 

6おやこひろば・相川 

 さくらんぼハグ 

54豊里南サロン（0歳児） 

 ふれあい遊び・保護者間交流  

 

23 
 

24 
 

25 
5おやこひろば・瑞光 

0歳児さん集まって 

40瑞光幼稚園 

 ★ベビーぴっぴちゃん（1歳～）  

 

26 
１東淀川区子ども・子育てプラザ  

 ★ベビービクス（0歳） 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

5おやこひろば・瑞光 

助産師さんの相談日 

★ブックスタート 

45聖愛園（1歳～） 

 部屋遊び・身体測定 

48井高野サロン 

 ○出子育ちセミナー（かぜのこ）  

 

27 
61柴島サロン 

 ○出お母さんの健康について 

 （保健師） 

 

28 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★きせつの工作「節分」 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 すくすくデイ 

７おやこひろば・菅原 

 ★0歳ママの会 

45聖愛園（～1歳） 

 部屋あそび・身体測定 

49大隅東サロン 

○出親子で体操（子育て支援室）  

63西淡路サロン 

 親子の自由遊び 

 

29 
１東淀川区子ども・子育てプラザ 

 ★お誕生会 

３地域子育て支援センターかぜのこ 

 ★ことばの教室 

 園庭あそび 

5おやこひろば・瑞光 

 出張ひろば（経大） 

21風の子ベビーホーム 

 園庭あそび 

30 
 

31       

 
※掲載は、掲載希望の園・所のみとなっています。 

 

★…事前予約が必要です 

○出…出前講座 

 状況により予定の変更や中止をする場合があります。 

また人数制限を実施している施設もあります。 

詳しくは、各施設へ直接お問い合わせください。 


