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文・松谷 みよ子／絵・瀬川 康男 出版・ポプラ社

出版・童心社

おじいちゃん･おばあちゃん･お父さん･お母さん･お

兄ちゃん･お姉ちゃん、それぞれが絵本を読み聞かせる

と、いつもと違った感じがして、子どもはそれだけで

ドキドキワクワクになるかも？

子どもが２･３歳になると、なぜだか「うんち」など

の下品な言葉が好きになったりします。絵本などを活

用し楽しくのりきりましょう。読み聞かせをしたこと

がない方も、お子さんと一緒に楽しんでみてはいかが

でしょうか？

子どもにとって絵本を読んでもらっている時は、何よ

りうれしく大切な時間！図鑑や雑誌など絵本以外の本で

ももちろんＯＫです！１冊でも何冊でもＯＫです！

同じ時間を共有しながら、一緒に考えたり感動を分か

ちあうことで、考える力や集中力も養われます。

まずは、お子さんといっしょにページをめくって

みましょう！文をそのまま全部読まなくても、大丈夫

です。出てきた絵を指さして｢これは何かな？｣｢どれ

が好き？｣などと問いかけるのもコミュニケーション

です。ふれあうことで心が満たされていきます。

また絵本を通して、子どもは、世の中には自分の知

らない喜びや楽しみ、苦しみや悲しみがたくさんある

ことを知り、そして自分自身が生きる喜びや悲しみを

理解していくとともに、思いやりの心も育まれます。

💛こさりんだより💛

「どこにいったんだろう？」パンツをな

くしてこまっているしろくまさん。そこへ

ねずみさんがやってきて、いっしょにパン

ツをさがしにいくことに。しましまのパン

ツ、かわいい花がらのパンツ、へんてこり

んな水たまのパンツ......物語のラストには、

あっとおどろく発見が！

卵は物価の優等生。いろんな料理に

変身できるたのもしい素材です。オム

レツはもちろん、茶わん蒸、錦糸玉子

と変幻自在。思えばパンやクッキー、

ケーキにも入っているのです。目立つ

ようで目立たない、それが卵。卵は、

常に変身願望をもっています。はぎれ

のいい関西弁でつづった卵料理絵本を

楽しんでください！

表紙は、どーんと茶椀のごはん。表

紙をめくると、どーんとおひつのごは

ん。扉をめくると、どーんと豆ごは

ん！ 次のページは、たけのこごはん、

あさりごはん、かきごはん……とおい

しそうなたきこみごはんが、ずらー

り！ そのあとも、オムライスなどず

らーり！ もう、たまらない！ とにかく

見てください！ お母さんには今日のご

はんに役立つかも？

発行部数日本一の絵本は？

｢いないいないばあ｣(昭和４２年･童

心社)が累計７００万部以上で日本一だ

そうです。次が、｢ぐりとぐら｣(福音館

書店)、そしてエリック・カールさんの

｢はらぺこあおむし｣(偕成社)がよく読

まれているそうです。
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お知らせ！【GOGOみのりちゃん おでかけカレンダー】に｢

あそびのひろば｣の催しや｢園庭開放日｣｢子育てサロン｣などを

掲載。区役所ＨＰの子育てからご覧ください！ＱＲコードを

ご利用ください。
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区役所出張所3階

月･水･木 ９:００～１２:００

☏０６-６１９５-３７３２

平日 １３:３０～１６:３０

☏０８０-８９４１-７４３６

東淀川区役所（本区）２階

窓口相談のご案内

※祝休日・年末年始を除きます。相談は予約の方優先､電話で予約できます。

※相談日を変更することがあります。電話かＨＰでご確認をお願いします。

※ふれあいルーム開催日(第３月曜)は､本区を午前９時～１２時に変更します。

に、東淀川区社協ＨＰの新着情報にアップします！

※ 毎月の相談予定表は、その月の１日（祝休日の場合は翌日）

【ふれあい＝ふれあいルーム】 【ふれあい＝ふれあいルーム】 【ふれあい＝ふれあいルーム】
１２/２１(月)　１４:００～１５:００ １/１８(月)　１４:００～１５:００ ２/１５(月)　１４:００～１５:００
区役所出張所３階　※０歳児親子が対象 区役所出張所３階　※０歳児親子が対象 区役所出張所３階　※０歳児親子が対象
親子の交流と情報交換､子育て相談 親子の交流と情報交換､子育て相談 親子の交流と情報交換､子育て相談

【◎＝出張相談】 【◎＝出張相談】 【◎＝出張相談】
◎１２/１(火)　１０:３０～１１:３０ ◎１/５(火)　１０:３０～１１:３０ ◎２/２(火)　１０:３０～１１:３０
　東淀川区子ども・子育てプラザ相談日 東淀川区子ども・子育てプラザ相談日 東淀川区子ども・子育てプラザ相談日

◎１２/１４(月)　１３:００～１５:００ ◎２/９(火)　１０:００～１１:３０
豊新おやこひろば(豊新福祉会館) スペース「のびのび」井高野　 

(井高野福祉会館) 

◎２/９(火)　１４:００～１5:３０
豊里子育てサロン(豊里連合会館)

記号 ◎＝出張相談日　　○＝３か月児・１歳６か月児健診　　♥＝こさりんの講座
説明 ☆＝区役所(本区)の窓口相談の時間を変更　　★＝出張所の窓口相談の日を変更

※新型コロナ感染症のため休館中

の施設訪問は中止しています。

検索みのりちゃん おでかけカレンダー

東淀川区役所→
子ども・子育てプラザ

（区役所４階）

↓区役所出張所


