
.

６週間 ８週間 子どもが１歳になるまで 延長可能 延長可能

に満たない子どもを育てている は、会社に

ことで、子どもが の間の希望する期間、育児

のために１回のみ休業することができます。

育児休業制度をわかりやすく紹介している厚生労働省の動画チャンネル
（YouTube）です！ご覧ください。所要時間は約５分です。

等の理由があるときは、６か月

ごとに、子どもが する

ことができます。

※年齢は、誕生日の前日に＋１歳して計算します。

出産予定日の （双子以上の場合は ）から、

取得することができます。

※ に含まれます。

出産の翌日から は、就業することができません。ただし、

産後 を過ぎた後に、本人が請求して医師が認めた場合は、

就業することができます。

産休や育休は、契約社員やパート等の でき

ますが、雇用期間満了等のため取得できない場合がありますので会社へ確認してみましょう！

① 同一の事業主に引き続き１年以上雇用されていること

② 子どもの１歳の誕生日以降も引き続き雇用が見込まれる

こと

③ 子どもの２歳の誕生日の前々日までに、労働契約の期間

が満了しており、かつ、契約が更新されないことが明ら

かでない

出産 １歳 １歳６か月 ２歳

詳しくは…

厚生労働省のパンフレット

をご覧ください。

① 雇用された期間が１年未満

② １年以内に雇用関係が終了する

③ 週の所定労働日数が２日以下

子どもが保育所に入所できないため、育休の延長を会社へ申

し出るときは、「 （保留通知）」の提

出が必要です。この通知書は、保育所等において保育がおこ

なわれない事実を証明する書類で、区役所が発行します。

●１歳の
をしておきましょう。

●翌年 の申し込みは、前年の
となります。

●１歳と１歳半で は、 で
発行してもらいましょう。

育休中は給料がありません。そこで国から育休後の復職を前

提に給付金が支給されます。給付金は非課税で、さらに被保

険者は休業中の社会保険料も免除されます。詳しくは、厚労

省のパンフレット（右のＱＲコード）をご覧ください。

出産後８週間内に、パパが育休を

取得して復帰した場合、特別な事

情がなくても、１歳までの間に２

回目の育休取得が可能です。

パパとママ両方が育休を取得する

場合、子どもが１歳２か月になる

日までの間で休業が可能（取得期

間は産後休業を含め１年間）。

上記の育休制度の内容は、現在の法律に基づいています。

改正法が来年４月以降、順次施行される予定です。
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↓区役所

↓区役所出張所（こさりんは３階です）

検索みのりちゃん おでかけカレンダー

※ ９～１１月の活動予定は右の表のとおりです。

※ 最新の各月相談予定表は、その月の１日（祝

休日の場合は翌日）に、東淀川区社協ＨＰの

新着情報にアップします！ご確認ください。

【GOGOみのりちゃん おでかけカレンダー】に「あ

そびのひろば」の催しや「園庭開放日」「子育てサロン」などを掲

載。区役所ＨＰの子育てからご覧ください！

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3
★出張所３階 ★出張所３階

◎あっぷるパイ
11:00～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
1歳半健診

6 7 8 9 10
★出張所３階 子ども・子育て ★出張所３階 ★出張所３階

プラザ相談日
10:30～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

13 14 15 16 17
★出張所３階 ◎サロン大道南 ★出張所３階 ★出張所３階

10:30～12:00

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

20 21 22 23 24
★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

27 28 29 30
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

敬老の日 秋分の日

窓口相談のご案内

区役所出張所３階 東淀川区役所（本区）２階

月･水･木 ９:００～１２:００ 平日 １３:３０～１６:３０

☏０６-６１９５-３７３２ ☏０８０-８９４１-７４３６

　話でできます。

　お願いします。

　時～１２時に変更します。

※ふれあいルーム開催日（第３月曜）は、本区での相談時間を午前９

※相談日を変更することがあります。電話か区社協のＨＰでご確認を

※祝休日・年末年始を除きます。相談は予約の方優先です。予約は電

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1

★区役所２階
1歳半健診

4 5 6 7 8
★出張所３階 子ども・子育て ★出張所３階 ★出張所３階

プラザ相談日
10:30～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

11 12 13 14 15
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階 ☆サロン新庄

10:30～12:00
★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

３か月健診 1歳半健診

18 19 20 21 22
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階
★区役所２階
9:00～12:00

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

25 26 27 28 29
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4 5
★出張所３階 子ども・子育て ★出張所３階

プラザ相談日
10:30～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
1歳半健診

8 9 10 11 12
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

◎サロン東井高野

10:30～12:00
★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

３か月健診

15 16 17 18 19
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階 ◎サロン下新庄
★区役所２階 ♡スマイル 10:30～12:00

9:00～12:00 10:15～     
ふれあいルーム ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
14:00~15:00 1歳半健診

22 23 24 25 26
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

29 30
★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階

文化の日

勤労感謝
の日

ＪＲ
淡路駅

阪急
下新庄駅

菅原1区役所
出張所

東淀川区役所
区子ども・子育て
プラザ菅原7

郵便局

東淀川
警察署

阪急上新庄駅↑

ほほえみ

阪急
淡路駅

東淀川
消防署

日産
菅原2

三菱UFJ銀行

不動産店

区老人福祉
センター

淡路3
公園

東淀川区役所
出張所

スーパー
(オアシス)

北部こども
相談センター

記号の
説　明

♡＝入園についての講座　　◎＝出前講座
黒字＝出張相談　　黄色＝窓口相談時間等の変更を示す


