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６週間 ８週間 子どもが１歳になるまで 延長可能 延長可能
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に満たない子どもを育てる

が、会社（事業主）に 、子どもが の

希望する期間、育児のために休業できる制度（育休）です。

改正内容を紹介する厚生労働省の動画

チャンネル。所要時間約７分。

などの理由があるときは、

子どもが できます（年

齢は、誕生日の前日に＋１歳して計算します）。

出産 １歳 １歳６か月 ２歳

編集：こさりん担当 ☎０６ｰ６１９５ｰ３７３２
発行：東淀川区社協 ☎０６ｰ６３７０ｰ１６３０

HP:https://hohoemi-kushakyo.or.jp
※本事業は、区社協が区役所から受託し実施しています。

共働き世帯では、まだまだ女性の家事・育児の負担が

男性より大きいのが実情です。４月から育児と仕事を両

立させる環境を整えるための が順

次施行されます。ポイントは、

、 、 などです。

産休制度と法改正前の育休制度
をわかりやすくご紹介。あわせ

てご覧ください。

従業員数が１００１人以上の企業は、

年１回、男性の

しなければなりません。来年４月以降

に、令和４年度の取得率などがさっそ

く公表される予定です。

事業主向けパンフレットですが、改

正内容をわかりやすく紹介。

産 休

育 休

育 休

育 休 育 休

育 休 育 休

育 休 育 休

出産後８週間以内に育児休業取得
した場合の再取得（パパ休暇）

３回目の取得は
できない

開始時点が１歳または１歳６か月時点に限
定されるため、途中で交代できない

保育所に入所できない等の場合

産 休

休

育 休

育 休 育 休 育 休

この矢印が､今回の改正で新たに可能となります

育 休

休

育 休

育 休

育 休

出生時 さらに
退院時等 もう１回

妻の職場復帰等の
タイミング

開始時点を柔軟化することで、夫
婦が育休を途中交代できる

産後パパ育休
→新設（分割して２回取得可能）

育児休業
→夫婦とも分割して２回取得可能

１歳以降の育児休業
→途中交代可能

URL:
https://www.hohoemi-
kushakyo.or.jp/kosodate-shien/

① 子どもの出生後８週間以内に、男性が「

産後パパ育休（出生時育児休業）」を新

たに４週間まで取得できます（２回に分

けて取得することもできます）。

② また、これまでの育休も、期間を２回に

分けて取得できるようになります（上の

図をご覧ください）。

労働者が育休や産後パパ育休を取得

しやすくするため、事業主は、次のい

ずれかの措置を講じることとされまし

た（複数の措置の実施が望ましいとさ

れています）。

◎研修の実施 ◎相談窓口の設置

◎育休取得事例の収集と提供

◎休業取得促進に関する方針の周知

育休制度や取得の申し出先、育休給

付、育休期間中の社会保険料の取扱い

などを労働者へ周知し、育休を取得す

るか確認しなければなりません。

の育休取得要件のう

ち「引き続き雇用された期間が１年以

上あること」がなくなりました。

ただし、労使協定により、この要件

が引き続き適用される場合があります。

詳細は下記の厚生労働省のサイトへ。



検索みのりちゃん おでかけカレンダー

※ ９～１１月の活動予定は右の表のとおりです。

※ 最新の各月相談予定表は、その月の１日（祝

休日の場合は翌日）に、東淀川区社協ＨＰの

新着情報にアップします！ご確認ください。

子育て中のご家庭のニーズにあった支援を受けられ

るよう、情報提供や相談・助言などを行っています。

お気軽にお問い合わせください！

【GOGOみのりちゃん おでかけカレンダー】に「あ

そびのひろば」の催しや「園庭開放日」「子育てサロン」などを掲

載。区役所ＨＰの子育てからご覧ください！

区役所出張所３階 東淀川区役所（本区）２階

月･水･木 ９:００～１２:００ 平日 １３:３０～１６:３０

☏０６-６１９５-３７３２ ☏０８０-８９４１-７４３６

　 認をお願いします。

　 相談時間を午前９時～１２時に変更します。
※ ふれあいルームを開催する日（第３月曜）は、区役所２階

※ 相談日を変更することがあります。電話か区社協のＨＰで

※ 祝休日・年末年始は除きます。相談はご予約の方優先で
　 予約は上記の電話番号へお願いします！

窓口相談のご案内

◎＝出前講座　　黒字＝出張相談
♡＝入園についての講座（施設の方で予約が必要です）
黄色＝窓口相談時間等の変更を示します

記号の
説　明

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2
★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階
1歳半健診

5 6 7 8 9
★出張所３階 子ども・子育て ★出張所３階 ★出張所３階

プラザ相談日
10:30～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

12 13 14 15 16
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診 1歳半健診

19 20 21 22 23
★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

26 27 28 29 30
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

敬老の日 秋分の日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

3 4 5 6 7
★出張所３階 子ども・子育て ★出張所３階 ★出張所３階

プラザ相談日
10:30～11:30

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
1歳半健診

10 11 12 13 14
★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

17 18 19 20 21
★出張所３階 ◎サロン啓発 ★出張所３階 ★出張所３階 ◎サロン新庄
★区役所２階 10:00～11:30 10:30～12:00
9:00～12:00

ふれあいルーム ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
14:00~15:00 1歳半健診

24 25 26 27 28
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

31
★出張所３階

★区役所２階

スポーツの日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4
子ども・子育て ★出張所３階
プラザ相談日

10:30～11:30
★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

1歳半健診

7 8 9 10 11
★出張所３階 ★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階
★区役所２階 ◎サロン豊里 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階

14:00～15:30 ３か月健診

14 15 16 17 18
★出張所３階 ★出張所３階 ◎サロン下新庄

♡スマイル 10:00～12:00
10:15～     ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
1歳半健診

21 22 23 24 25
★出張所３階 ★出張所３階
★区役所２階

9:00～12:00
ふれあいルーム ★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
14:00~15:00

28 29 30
★出張所３階 ★出張所３階

★区役所２階 ★区役所２階 ★区役所２階
３か月健診

文化の日

勤労感謝
の日

ＪＲ
淡路駅

阪急

下新庄駅

菅原1区役所
出張所

区子ども・子育て
プラザ菅原7

郵便局

東淀川
警察署

阪急上新庄駅↑

ほほえみ

阪急
淡路駅

東淀川
消防署

日産
菅原2

三菱UFJ銀行

不動産店

区老人福祉
センター

淡路3
公園

スーパー
(オアシス)

北部こども
相談センター


