
令和5年（20２3年）4月 ３

高齢者の総合相談（大桐・大道南・豊里・豊里南・豊新地域）
東淀川区地域包括支援センター
月～金/9：00～19：00 土/9：00～17：30
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-6370-7190

東 淀 川 区 社 協 の
相 談 窓 口 の ご 案 内

認知症相談
ほほえみオレンジチーム

月～土/9：00～17：00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-7730-0002

地域の見守り活動の相談
見守り相談室

月～金/9：00～19：00 土/9：00～17：30
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-6160-0311

低所得者・障がい者・高齢者の方等
生活福祉資金の相談・受付

月～金/9：00～17：00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-6370-1630（要予約）

生活にお困りの方の相談
くらしのみのり相談窓口

月～金/9：00～17：30
区役所1階（豊新2-1-4） ☎06-6320-0231（予約優先）

判断能力に不安がある方の金銭管理等の相談
あんしんさぽーと事業

月～金/9：00～17：00
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-6370-7221（まず電話）

子育て相談など
子育てサービス利用者支援（こさりん）

月～金/９：00～17：00（予約優先）
出張所３階（東淡路4-15-1）☎06-6195-3732

ボランティアをしたい人・してほしい人
ボランティア活動の相談

月～金/9：00～19：00 土/9：00～17：30
ほほえみ（菅原4-4-37） ☎06-6370-1630

相談日は、祝休日・年末年始等を除きます。
また予告なく変更する場合があります。（２０２3年2月現在）

東淀川社協だより Ｎｏ.１０５２

生活支援コーディネーター通信

担い手発掘‼
修了後は、地域のスマホ講
座などで「教える側のボラ
ンティアサポーター」とし
て活躍していただくこと
を目的とし、令和５年２月８
日(水)～２４日(金)まで全６
回を開催しました。３０名
の応募があり、抽選で２０名の皆さんにご参加いただきました。
皆さん真剣に講義を受けておられました。

TEL.06-６３７０-１６３０（地域支援担当）お問合せ

生年月日を確認できるものをご提示くだ
さい。ご連絡をいただきましたら、日程を
調整のうえ、ご本人がお住まいのご自宅
等を訪問して記念品を贈呈し、お祝いさ
せていただきます。

百歳お祝い
訪問のお知らせ

　区内にお住まいの方で、
令和5年度中にめでたく百
歳のお誕生日を迎えられる
方に、お祝いの品を贈呈さ
せていただきます！

令和５年４月１日から

区内に住所があり（住民票があること）、
大正１２年４月２日から大正１３年４月１日
の間に生まれた方で、お祝い訪問を希望
される方。

実施方法

対 象 者

実 施 日

「スマホサポーター養成講座」
を開催しました！

うん？ここは
どーやったかな？

これからも
頑張りまーす！

子育てサービス利用者支援事業　　　　　　のご案内愛称：こさりん

ひとりで悩まないで！
あなたの子育てをお手伝いします！
　利用支援専門員が、保育所・幼稚園などの入所相談、子育て支援制度・施設
や機関の案内など家庭にあった支援を受けられるように情報提供や相談・援
助をおこないます。また、地域の子育てサロン、子ども・子育てプラザ、区役所
乳幼児健診会場でも相談をお受けしています。（予約優先）

予約優先の窓口相談のご案内

■区役所出張所３階 ■区役所２階（保健福祉課内）
（豊新2－1－4）

月・水・木
９：００～１２：００ 予約電話 予約電話０６-６１９５-３７３２ ０８０-８９４１-７４３６月～金

１３：３０～１６：３０

※いずれも祝休日・年末年始を除きます。
※日程を変更する場合がありますので、電話で確認・予約をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症防止対策を実施しています。ご協力をお願いします。

●０歳児親子を対象とした「ふれあいルーム」も開催中！

電話でもお気軽にご相談・
お問い合わせください！ 月～金　９：００～１７：００（祝休日・年末年始を除く）　

親子同士の交流、子育てに役立つ講座、相談などを行います。

（東淡路４－１５－１）

毎月第３（月）の１４：００～１５：００（7月・９月を除く）

ＴＥＬ.０６-６１９５-３７３２

毎月一回、
フレイル予防を目的に
地域の会館等で開催
しています。

何はともあれ、
一度見学に来てみませんか？

東淀川区社会福祉協議会　ＴＥＬ.06-6370-1630　担当　安本お問合せ

体操・口腔・栄養・認知症予防の
4つのプログラムを中心に、
レクレーションなども交え

毎月様々な内容で開催中です。
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豊新福祉会館
在宅サービスセンターほほえみ
下新庄福祉会館
三番町会館
東淀川区老人福祉センター
東井高野会館
小松福祉会館
大桐連合集会所
大道南会館
東淀川区老人福祉センター
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市営豊里住宅集会所
市営南江口住宅集会所
井高野福祉会館

曜　日 時　間地　域 会　　場
第1月曜日
第1火曜日
第1木曜日
第1木曜日
第1金曜日
第2火曜日
第2木曜日
第2金曜日
第3月曜日
第3火曜日
第3木曜日
第3金曜日
第4月曜日
第4月曜日
第4火曜日
第4木曜日

14：00～15：30
14：00～15：30
10：00～11：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
14：00～15：30
10：00～11：30
14：00～15：30
14：00～15：30

「なにわ元気塾」ってなに？？
　昨年に引き続き、オンラインを活用したハイブリ
ット型で、今年度は東井高野連合会館、豊里南福祉
会館、老人センターをサテライト会場として「ほほ
えみ」から発信し開催しました。ゴスペルや、エプ
ロンシアターをはじめ、様々なボランティア活動の
発表を約１００人の方に視聴いただきました。この
カーニバルが、新たなつながりづくりのきっかけ
となればと願っています。

　昨年の赤い羽根共同募金は、合計１0，000，748円（令和４年１２月３１日現在）でした。
皆様からの募金は、地域の社会福祉活動を支える大切な財源です。府共同募金会を
通じて、社会福祉協議
会をはじめ、さまざまな
福祉施設や団体に配分
され、地域福祉の推進
に役立てられます。皆
様の心温まるご支援・ご
協力に心からお礼を申
しあげます！

赤い羽根共同募金のご報告
皆様の心温まる
ご支援・ご協力に 心からお礼を申しあげます！

内  訳 戸別募金・・・・・6，965，724円

バッジ募金・・・1，948，500円

街頭募金・・・・・・・669，067円

学校募金・・・・・・・230，567円

法人募金・・・・・・・149，890円

その他・・・・・・・・・・37，000円

　区内の募金の約７０％が区内の福祉のまちづくり活動に、約３０％が
府下の広域的な福祉課題の解決のため使われています。
詳しい使い道は、「赤い羽根データベースはねっと」で公開中！

共同募金は「自分の町を良くするしくみ」です！

検索はねっと　東淀川

要援護者見守りネットワーク強化事業 見守り相談室からのお知らせ

見守り相談室　TEL.06-６１６０-０３１１ （平日）９:００～１９:００  （土曜）９:００～１７:３０お問合せ

● 要介護３以上、要介護２以下で認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上
● 身体障がい者１・２級  ● 知的障がい者Ａ  
● 精神障がい者１級  ● 視覚障がい、聴覚障がい３・４級  
● 音声、言語機能障がい３級  ● 肢体不自由３級 ● 難病患者の方々
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　大阪市が保有する行政情報を基に、対象者の方へ同意書を送付しています。
　本人の同意を得た要援護者の情報は、集約した後、地域での平時での見守り活動や災害時の
避難支援の備えにつなげていきます。

右の緑色の
封筒で対象者
あてに郵送
します

東淀川区地域包括支援センター・認知症強化型地域包括支援センター受託継続が決定

今後も高齢者の方々が住み慣れた地域で安心して生活が続けられるよう、さまざまな関係機関と協力、連携しながら事業推進していきたいと思います。

委託期間 令和５年４月～令和11年３月31日 担当地域 大桐・大道南・豊里・豊里南・豊新

介護者家族の会は、日々介護をしている人・していた人が集まって、思いを語り、
励まし合ったり、共感したり、時にはしんどい気持ちを言葉にできる場です。 一人で抱え込まず、

まずは参加してみませんか？

13：30
　　　～15：00

第３木曜日

第３木曜日

毎

　
　月

14：00
　　　～15：30

令和5年4月より
　毎月第４金曜日／14：00～15：00

場　　所 主催・問い合わせ

東淀川区地域包括支援センターほほえみ
06-6370-7190

ほほえみ４階 （菅原4-4-37）

日　　時

※令和４年度開催は終了

最終金曜日
(※予定）

南江口集会所 (南江口2-2-10)

飛鳥ともしび苑
生活支援ハウス3階(東中島3-16-20)

ビハーラこのみ園４階
(菅原7-15-14)

中部地域包括支援センターびはーら
06-6325-6915

南西部地域包括支援センターひだまり
06-6326-4440

北部地域包括支援センターなかよし
06-6349-5001

介護者家族の会 東淀川区で開催しています

を開催しました
カーニバル

2022
ほほえみ

どの家族会に参加してもらってもＯＫです。
※詳細については、主催先にお問い合わせください。


